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PREFACE

Pr Rémy Ngoy Lumbu

J’ai l’insigne honneur de rédiger cette préface en ma qualité de 
Rapporteur Spécial sur les Défenseurs des Droits de l’Homme et Point 
Focal sur les représailles en Afrique. Ce mécanisme, il convient de le 
souligner, joue un rôle de police de la défense des Droits de l’Homme 
vis-à-vis des Etats africains. Toutes choses restant égales par ailleurs, 
il joue le rôle du Ministère Public en charge de la défense des droits 
de l’homme. Il est destiné à rechercher les atteintes au droit de la 
défense des droits de l’homme pour y apporter des solutions en attirant 
l’attention des gouvernements, et en sollicitant leur collaboration à 
travers les recommandations qu’il formule à leur endroit.

Dans ce contexte, c’est donc pour moi un motif légitime de fierté de 
préfacer le Manuel de prévention des discours de haine, de protection 
physique, de sécurité des données et en ligne, une œuvre du Réseau 
des Défenseurs des Droits Humains en Afrique Centrale (REDHAC) 
que je félicite.
 
En effet, les droits de l’homme n’ont de valeur que lorsqu’ils peuvent 
être défendus. Dans le cas contraire, ils demeurent des avantages d’Etat, 
laissés à la souveraine volonté dirigeante. Il ne faut pas que l’Afrique 
connaisse une involution (développement régressif) en ce domaine, 
elle qui a pendant les siècles connu les crimes contre l’humanité, dans le 
sens africain de l’Ubuntu ; et dans le sens de l’Humanité, de l’Univers, 
du Monde. 

Notre Humanité se trouve une fois de plus à la croisée des chemins. 
Elle bouge. La violence contre l’humain refait surface partout. On 
note plusieurs formes de combats contre l’homme et des réductions 
drastiques des espaces d’expression de l’autonomie personnelle.

Face à cela, il y a nécessité de donner du contenu aux notions de 
promotion et de protection des Droits Humains, compétences que la 
Commission Africaine des Droits de l’Homme et des Peuples exerce 

Honorable Commissaire, Président de la 
Commission Africaine des Droits de l’Homme et 
des Peuples,
Rapporteur spécial en charge des Défenseurs des 
Droits de l’Homme,
Point focal sur les représailles (Commission 
Africaine des Droits de l’Homme et de Peuples) 
Professeur de droit à l’Université de Kinshasa 
(République Démocratique du Congo) 
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en collaboration avec la société civile africaine dont le REDHAC est 
une des composantes essentielles. Cela ne va pas sans susciter d’autres 
questions fondamentales, à savoir comment protéger ceux et celles qui, 
du fait de leur engagement et par leur conscience, pensent avoir un 
devoir d’humanité en défendant tous ceux, toutes celles qui sont victimes 
d’une manière ou d’une autre, d’exactions, des violations, d’arrestations 
ou de détentions arbitraires, de répression ; pour avoir simplement 
voulu exprimer leurs droits fondamentaux et jouir de leurs libertés ? 
 
La première règle de la défense des Défenseurs des Droits Humains est 
la dénonciation des violences qu’ils subissent eux- mêmes en défendant 
les droits des tiers. Dénoncer, c’est aussi le fait de rendre public, de 
catégoriser les crimes contre les défenseurs, etc. 

Dans ma précédente préface, j’avais souligné que l’exercice 
auquel s’est livré le REDHAC à travers cette œuvre ne faisait  
qu’introduire les lecteurs dans un domaine où il y a encore des 
pistes à explorer. J’ajoutais que, sans   nul doute, les éditions 
ultérieures seront holistiques de ce point de vue. Nous y sommes : 
Car ce manuel mis à jour, en prenant en compte la nouvelle cible  qui 
est les   JEUNES HOMMES  d’une part  et les nouvelles thématiques 
telles que les DISCOURS DE HAINE EN LIGNE ET HORS LIGNE qui 
menacent la COHESION SOCIALE ET LA PAIX, l’INTELLIGENCE 
ARTIFICIELLE et protection des Défenseur(e)s des Droits 
Humains d’autre part démontre à suffisance la mise en pratique des 
recommandations   du REDHAC qui change de narratif pour plus 
d’inclusion. 

Je réitère ma demande aux quatre autres Réseaux africains des 
Défenseurs des Droits Humains de faire  de même dans les prochains 
jours afin de nous permettre d’avoir un instantané de la défense des 
droits de l’homme à travers tout le continent. 

Quoi qu’il en soit, la défense des droits de l’homme ne sera jamais un 
crime. L’activité n’est pas inscrite dans les Codes pénaux des États. 

Les Défenseur(e)s sont des régulateur-trice(s), des vigiles, des watchdogs 
chargés de rappeler les hommes au respect de l’humanité, sans 
considération de classe, de sexe, de race ou de religion. Non violent(e)s 
les Jeunes Hommes, Filles et Femmes Défenseur(e)s sont les artisans de 
la paix et de la cohésion sociale. Ils/elles méritent de la considération  et 
du respect de tous les acteurs étatiques et non étatiques.
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GABATARWA

I. HUKUNCI DA ADALCI
Kasashen Afirka ta Tsakiya, musamman Kamaru, Jamhuriyar Afirka ta Tsakiya  
(CAR) da Chadi,   sun shafe shekaru da dama suna fuskantar rikice-rikicen 
zamantakewa da siyasa da kalubalen tsaro wadanda galibi  ke bayyana kansu 
cikin tashe-tashen hankula.

Wadannan rikice-rikice da rikice-rikice sun haifar a cikin ‘yan shekarun nan da 
yawa cin zarafi na ‘yancin dan adam, cin zarafi na jima’i, kwararar ‘yan gudun 
hijira  zuwa kasashe makwabta da masu gudun hijira, abubuwan gaggawa na 
jin kai, konewar kauyuka, lalata gine-ginen jama’a da dukiyoyi masu zaman 
kansu (makarantu, kiwon lafiya).   cibiyoyi, ofisoshin ‘yan sanda, tashoshin 
Jandarma, gidaje, kasuwanci, gonaki,
da dai  sauransu) da abubuwan more rayuwa ( gadoji, hanyoyi, wuraren ruwa, 
na’urorin lantarki, da sauransu) .

A cikin wannan hoto mai  ban tsoro da damuwa an kara da cewa talauci mai  
yaduwa, bala’in yanayi, fadada rashin daidaito tsakanin jama’a, sake bullowar 
kalaman batanci musamman a shafukan sada zumunta da kafafen yada 
labarai, bullar kabilanci da ya haifar da rarrabuwar kawuna tsakanin ‘yan  
kasar mabambantan
addinai (musamman). shari’ar CAR), daga yankuna da kabilu daban-daban.

A cikin wannan kusan yanayi mai fashewa ne masu Kare  Hakkin Bil Adama, 
yan jarida da sauran masu fafutuka ke gudanar da ayyukansu wakanda ke 
fama da barazana da ramuwar gayya iri-iri kuma daga dukkan bangarorin da 
ke cikin rikici: dakarun da ke goyon bayan gwamnati, kungiyoyi masu kauke 
da makamai, ‘yan ta’adda. , ‘yan fashi,
‘yan aware, da dai   sauransu. A cikin masu kare hakkin bil adama da ’yan 
jarida, mata da
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matasa, mata da maza, a wasu lokutan su kan fi fallasa su kuma galibi suna 
biyan farashi mai tsoka.

Gabadaya, mata, ‘yan  mata da maza sun fi maza fallasa saboda raunin jiki da 
na kuyi da kuma kyamar da ke da alaka da al’adu, al’adu da al’adu wakanda 
ke sanya su.
“Kadet na zamantakewa”, yan  kasa ko kuma basu kai girma kamar maza 
ba.  Haka kuma ‘yan mata suna fuskantar tilastawa ko auren wuri,  da barin 
makaranta da cin zarafinsu.

Musamman, yayin da kudurin kwamitin sulhu na Majalisar Dinkin Duniya 
mai  lamba
1325  na shekara ta 2000,  zaman lafiya da tsaro, kan  mata da ‘yan  mata ya 
amince da illar da rashin daidaiton rikicin da ake  fama da shi a kan  mata 
da ‘yan  mata tare da yin kira ga bangarorin da ke rikici da juna da su dauki 
matakai na musamman don kare mata da ‘yan  mata. daga ayyukan tashin 
hankali a lokacin yake-yake da
kuma ba su damar shiga cikin matakan zaman lafiya don samun mafita 
na dogon lokaci»,  kuduri mai lamba 2250  na shekara ta 2015  na wannan 
kwamitin sulhun ya amince da «bukatar gaggawar hada kan  matasa, masu 
samar da zaman lafiya don inganta zaman lafiya da yaki da ta’addanci» .

Don haka yarjejeniyar Maputo na Yuli 11, 20031 da sanarwar Marrakech na
Oktoba 12, 20182 na Tarayyar Afirka sun ci gaba da nuni da cewa. bukatar 
kariya ga mata da matasa, mun lura  da cewa a cikin wadannan matakai, mata 
ba su da la’akari da yawa  da kuma inganci, rage aikinsu, kuma sau da yawa 
ba tare da akalla kariya ta jiki ba. An yi wadannan abubuwan ne  a Jamhuriyar 
Afirka ta Tsakiya,  a cikin yarjejeniyar Khartoum na Fabrairu 6,
2019,  a Chadi  yayin tattaunawar siyasa na Agusta 20, 2022  da kuma a Kamaru 
a bikin babban taron kasa na Oktoba 2019.

Bisa la’akari  da wadannan abubuwan ne kungiyar kare hakkin dan Adam 
ta kasa da kasa a Afirka ta tsakiya (REDHAC) ta yanke shawarar samar da 
a shekarar 2021  wani littafi na kariya ta jiki da tsaro ta yanar gizo da kuma 
bayanai na musamman ga matasa
‘yan mata da mata masu kare hakkin bil’adama, ‘yan jarida, amma da kuma 
‘yan  gudun hijira  da ‘yan  gudun hijira  na cikin gida don samar da wannan 
manufa don shiga cikin tsarin zaman lafiya yadda ya kamata.
Bisa la’akari  da sabbin kalubalen da ke tattare da karuwar kalaman batanci a 
yanar gizo da kuma ta yanar gizo da kuma yawaitar shafukan sada zumunta, 
wannan manhajja ta fadada a yau ga yara maza saboda yadda suke da rauni 
musamman a lokacin da ake  ta yada kalaman kyama. kiyayya  da ta shafe su 
musamman, ta haka ta shafi  hadin kai na zamantakewa da hakkokin asali  ciki 
har da ‘yancin fakar albarkacin baki,  ra’ayi, tunani, ‘yancin rayuwa na sirri,
‘yancin mutunci..1

1 https://au.int/sites/default/files/treaties/37077-treaty-0027_-
_ka’idar_ga_kwarjejeniya_Afirka akan_hakkokin_dan adam_da_jama’a_kan_yancin_mata_a_africa_e.
pdf
2https://ganhri.org/wp-content/uploads/2020/03/Marrakech-Declaration_FR_-12102018-FINAL-.pdf
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Gabadaya, wannan littafin yana da nufin samar da yanayi mai kyau  ga yara 
mata, maza da mata don ingantacciyar gudummawa da shiga cikin hanyoyin 
zaman lafiya da warware rikice-rikice a Afirka ta Tsakiya.
Musamman, an kera wannan littafin don karfafa karfin ‘yan  mata da maza da 
mata, ciki har da mata masu kare hakkin bil’adama, a cikin kariya ta jiki, bayanai 
da tsaro na kan  layi, da kuma ba su damar magance maganganun kiyayya  a 
kan  layi da kuma layi don tabbatar da tabbacin. hadin kan zamantakewa da 
zaman lafiya mai dorewa a Afirka ta Tsakiya.

II HANYA
 
Don rubuta wannan jagorar, an dauki hayar kwararrun sa kai guda goma 
kuma REDHAC ta shirya shawarwari guda biyu. 
Tuntuba ta farko da nufin gano sabbin bukatu ta fuskar kare hakkin masu kare 
hakkin bil’adama da musamman kanana yara mata da maza da mata, domin 
daidaita hanyoyin magance su.  Ya tara ‘yan mata da maza da mata masu kare
hakkin bil’adama, ba tare da nuna bambanci ba (na karkara da na birni).

Tattaunawar ta biyu  tana da nufin raba gogewa, ilimi da gogewa ta fuskar 
barazana, ramuwa da maganganun kiyayya.
fuskantar matasa ‘yan mata, maza da mata masu kare hakkin bil’adama a 
layi da kuma layi a cikin aikinsu. An gayyaci ‘yan wasan kwaikwayo da ‘yan 
wasan kwaikwayo da dama da ke cikin Afirka ta Tsakiya: masu fafutuka don 
zaman lafiya,  dimokuradiyya da ‘yancin dan adam, masu kare hakkin dan 
adam, ‘yan jarida , lauyoyi, membobin cibiyoyin habaka da kare hakkin dan 
adam, wakilan
gwamnati da ke kula  da hakkin dan adam, ‘yan majalisa.

REDHAC tana fatan wannan littafin da aka  sabunta tare da wadatar da shi 
tare da magance matsalar kalaman kiyayya har ma  da hankali na wucin gadi, 
musamman dangane da batun kare hakkin dan adam, zai ba da gudummawa 
ga karin hakin kai tsakanin matasa. da mata don hakin kan  zamantakewa, 
zaman lafiya.  da kuma yin sulhun kasa a kasashen Afirka ta Tsakiya baki  
daya, musamman a kasashen Chadi, Kamaru da Jamhuriyar Afirka ta Tsakiya.

Wannan littafin yana nufin zama mai   saukin karantawa da fahimta. Yana 
da nufin taimakawa matasa ‘yan mata da maza da mata masu kare hakkin 
bil’adama da ‘yan jarida da kuma ‘yan gudun hijirar da mata masu gudun 
hijira don kare kansu, ‘yan uwansu, kare bayanansu da ayyukansu na intanet, 
da kuma kare kansu daga maganganun kiyayya a kan  layi da kuma layi yayin
daukar kaya. fitar  da ayyukansu.

Sashe na farko na littafin an kebe ne ga maganganun kiyayya. Ya kasu kashi 
biyar: Babi na 1 ya mayar



9Manuel de prévention des discours de haine,  de protection physique,  de sécurité  des données et  en l igne -  2024

da hankali na musamman kan  ra’ayi na kalaman kiyayya, tare da tuno fa’idar 
ma’anarsa da sifofinsa, da hadarin da ke tattare da bayyanar da kalaman 
kiyayya, musamman ta fuskar take hakkin bil’adama, ta hanyar tattara bayanai. 
daban-daban na kasa da kasa, yanki  da kuma na kasa kayan aikin  doka da 
ke tafiyar da su.

Babi na II ya nuna girman yadda maganganun kiyayya ta kan  layi da na layi 
ke zama babbar barazana ga hadin kan  zamantakewar jama’a, zaman lafiya  
da sulhunta kasa da habakawa da kare hakkin dan adam a Afirka ta Tsakiya.
Babi na uku  ya ba da shawarar dabarun yaki da kalaman kiyayya, yana mai 
jaddada cin zarafi da ya kamata ya zama bayyanar ‘yancin  fadar albarkacin 
baki.

Babi na IV ya mai  da hankali kan  tsarin doka don yakar maganganun kiyayya 
ta hanyar gano kayan aikin  kasa, yanki  da na kasa da kasa wadanda suka
tsara shi.

Wannan Sashe ya kare da Babi na V wanda ya gayyace mu  mu  canza labari 
domin mu  yi yaki da maganganun kiyayya  sosai.

Kashi na biyu ya kebe ga kariya ta jiki da bayanai da tsaro ta yanar gizo na 
matasa (‘yan  mata da maza) da masu kare mata da ‘yan  jarida kuma sun hada 
da babi hudu: Sabunta Babi na I,

a cikin mahallin ta’azzara maganganun kiyayya, tsarin doka don kariya ta jiki 
da bayanai da tsaro ta yanar gizo na ‘yan  mata da mata masu kare hakkin
bil’adama da ‘yan  jarida a matakin kasa, yanki  da duniya.

Babi na biyu ya tattauna ne kan  takamaiman kalubalen da suka shafi bayanai 
da tsaro ta yanar gizo da matasa (‘yan  mata da maza) da mata ‘yan  jarida da 
masu kare hakkin bil’adama ke fuskanta a cikin mahallin dadada kalaman 
kiyayya  da amfani da bayanan sirri.

Babi na uku  ya gabatar da wani  shiri  na samar da wani  tsari na tsaro domin 
tunkarar hadurruka, barazana, ramuwa, al’amuran tsaro da lallacewar da 
matasa (‘yan  mata da maza) da mata ‘yan  jarida da masu kare hakkin
bil’adama ke fallasa. kalaman kiyayya  da amfani da hankali na wucin gadi.

A karshe, Babi na IV ya gabatar da dabarun da ba su gajiyar da matasa (‘yan 
mata da maza) da mata ‘yan  jarida da masu kare hakkin bil’adama za su iya 
aiwatar da su don kare kansu ta jiki da kuma kare bayanansu da ayyukansu 
na intanet, wato, a gaba daya, don kare su. hakkinsu da na ‘yan  uwansu.
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KASHI NA FARKO :

KARIYA DAGA MAGANAR  
KIYAYYA GA MATASA A KAN 
ONLINE DA KAYA
YAN MATA DA SAMARI DA 
MATA MASU KARE HAKKIN 
DAN ADAM A AFRIKA TSAKIYA  



	
	 BABI NA I :
	 Hukuncin Kiyayya
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SASHE I :
YA KUSA MA’ANANAN  
MAGANAR  KIYAYYA

A cikin yaren gama gari, kalaman kiyayya  na nufin kalaman batanci da ake  
nufi da kungiya ko mutum bisa tushen asali  kamar launin fata, kabila, addini, 
jinsi da kuma yin barazana ga zaman lafiya na zamantakewa.

«Dabarun Majalisar Dinkin Duniya da Tsarin Aiki don Yaki da Kalaman 
Kiyayya» wanda Sakatare-Janar na Majalisar Dinkin Duniya ya kaddamar a 
shekarar 2019 ya bayyana kalaman nuna kiyayya  a matsayin «kowane nau’in 
sadarwa, ko na baka ko rubuce-rubuce ko halayya, wanda ke haifar da hari  ko 
amfani da wulakanci ko wariya. harshe zuwa ga mutum ko gungun mutane 
saboda asalinsu, ma’ana, saboda “bangaren addini, asalin kabila, kabila, 
launin fata,
launin fata, zuriyarsu, jinsi ko wasu abubuwan da suka zama asali”.3

Kalaman kiyayya  (ko kalaman kiyayya  ko kalaman kiyayya)  wani  lamari ne 
mai sarkakkiya kuma mai  ban sha’awa wanda ke da babban sakamako mai  
hadari ga yancin dan adam da bin doka a cikin al’ummomin dimokuradiyya.

Kalaman kiyayya  na iya bata rai, haifar da batanci, batanci da amfani da harshe 
na kaskanci. Suna keta mutunci da hakkin dan adam ba kawai na wanda aka  
kai wa hari  ba,  har ma  da mutanen da ke cikin rukuni daya da su.

Kalaman kiyayya  suna haifar da rarrabuwar kawuna a cikin al’umma gaba 
daya,
yana lalata bambance-bambance, shiga da hada kowa da kowa

wadanda ake yi wa hari, suna lalata hadin kan al’umma, da zama tare, da 
lalata dabi’u tare da yin barazana ga dimokradiyya da zaman lafiya.
Mutane ko kungiyoyin da ake  nufi  da kalaman kiyayya  suna kara nisa daga 
cikin al’umma, an kebe su daga muhawarar jama’a kuma an rage su zuwa 
shiru. Kalaman nuna kiyayya  a wasu lokuta kan  kai ga kashe kansa. Tarihi  ya 
nuna cewa, an yi amfani da kalaman kiyayya  da gangan don jawo  kungiyoyi 
da al’ummomi a kan  juna don haifar da karin tashin hankali, zabe, hare- haren 
bam, laifuffukan kiyayya, yake-yake, harbe-harben jama’a, laifuffukan jama’a 
da tsarin kisan kare dangi.



13Manuel de prévention des discours de haine,  de protection physique,  de sécurité  des données et  en l igne -  2024

Ta haka kalaman kiyayya  na iya haifar da «laifi na kiyayya». Kisan kare dangi 
na Armeniyawa da Daular Usmaniyya ta yi a lokacin yakin  duniya na farko 
(1915-1916), kisan kare dangi na Yahudawa (Shoah) da Nazis  suka yi a lokacin 
yakin   duniya na biyu (1941-1945), kisan kiyashi na Bosnia. a Srebrenica a 
Bosnia-Herzegovina (tsohuwar Yugoslavia, 1995),   kisan kiyashin da ‘yan 
kabilar Hutu suka yi a kasar Ruwanda (1994),  laifukan kiyayya  ne wadanda 
duk suka fara da kalaman kiyayya.

Babu wata ma’anar shari’a ta duniya game da maganganun kiyayya  da ke 
kunshe a cikin dokokin hakkin dan adam na duniya. Har yanzu ana adawa da 
wannan ra’ayi, musamman dangane da ‘yancin fadin albarkacin baki  da fadin 
albarkacin baki.  Duk da haka, labarin 20 na Yarjejeniya ta Duniya kan  ‘Yancin 
Bil’adama da Siyasa (ICCPR) ta ce: «Duk wani  kira zuwa ga kiyayya  ta kasa,
kabilanci ko addini wanda ya kunshi tunzura wariya, gaba ko tashin hankali
doka ta haramta.»                    .

Don  haka akwai bambanci tsakanin kalaman kiyayya  na asali  wanda ke da 
iyaka  da ’yancin  fadin albarkacin baki  da kalaman kiyayya  a mafi  girman 
nau’o’insa wadanda su ne wadanda ke haifar da wariya, gaba da tashe- tashen 
hankula. da kotuna za su yi masa shari’a sannan a yi masa hukunci.

Kalaman kiyayya  ba,  duk  da haka, suna kaiwa ga hanyoyin sadarwa da suka 
shafi Jihohi, alamominsu, jami’an jihohi da wakilai, shugabannin addini ko
ka’idodin bangaskiya.

SASHE NA II : HALAYEN 
MAGANAR KIYAYYA

Manyan halaye guda uku  na kalaman kiyayya  su ne:

1. Za a iya isar  da kalaman kiyayya  ta kowace irin nau’i na magana kamar 
kalmomi, jawabai, hotuna, caricatures, abubuwa, motsin rai, alamomi
kuma ana iya yada shi akan layi ko a layi.

2. Kalaman kiyayya   suna nuna wariya ( son zuciya  ko rashin hakuri ) ko 
batanci (na raini ko wulakanci) ga wani  mutum ko kungiya.
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3. Kalaman kiyayya  suna kai hari  ga wani  abu na ainihi  na mutum ko kungiya 
kamar addini, asalin kabila, dan kasa, launin fata, launin fata, zuriyarsu, jinsi, 
ko sifa kamar
harshe, asalin tattalin arziki ko zamantakewa, nakasa, yanayin lafiya. , yanayin 
jima’i.

Yanar  gizo, dandalin sada zumunta da talabijin, hanya ce mai  fadi da sauri 
ta yada kalaman kiyayya.  Wadannan wasu lokuta kamfen na cin zarafi ne da 
gwamnatoci da masu fafutuka ke tallafawa, galibi   ta hanyar rikicin siyasa, 
addini ko akida. Hakanan ana amfani da Intanet azaman dandalin daukar 
ma’aikata da farfagandar kan  layi don kungiyoyi masu tsattsauran
ra’ayi da masu tayar da hankali masu wa’azin kiyayya.

SASHE NA III : HIERARCHY 
OF CONCEPTTS  KEJEN 
RA’AYIN MAGANAR KIYAYYA

Nau’ukan ra’ayi, son zuciya,  wariyar launin fata ko kabilanci, wariya, kalaman 
kiyayya  da laifukan kiyayya  suna da alaka da juna. Daga mafi  kankanta mai  
tsanani zuwa mafi  tsanani
ana iya ayyana su kamar haka:

-Stereotypes gabadaya ne game da kungiyar mutane wadanda kila ko kila ba 
su kunshi
wasu hukunce-hukunce ba.  Misali: Bakar fata suna da kwarewa a wasanni.

- Rashin son zuciya  shine gama gari  wanda ya kunshi mummunan hukunci 
game da wasu mutane ko kungiyoyin zamantakewa. Misali: mutanen wata 
kabila malalaci ne.

- Wariyar launin fata wani   ra’ayi ne na kabilanci ko kabilanci ko kabila ko 
wata dabi’a mai dangantaka da ke haifar da rashin adalci ga wadanda aka  yi 
niyya.  Misalai:  Farar fata bisa  ga dabi’a suna da fifiko ga sauran jinsi. «Bakar 
fata bai koma wayewa ba.»

- Bambanci rashin adalci ne sakamakon kowane nau’i na son zuciya,   ciki 
har da wariyar launin fata. Misali: mata ba za su iya rike wasu mukamai na 
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gudanarwa ba.
- Kalaman kiyayya,  magana ce mara kyau  game da mutum ko kungiya bisa  
son zuciya wanda ke yadawa, zuga, habaka ko tabbatar da rashin hakuri ko 
kiyayya.  Misali: mutane daga wata kungiya sun kwace fili daga wata kungiya.

- Al’amarin kiyayya  ko kiyayya  yana nufin duk  wani  aikin da ba na laifi ba 
wanda ya shafi jin dadin lafiyar  mutum ko rukuni na mutane da kuma wanda 
aka  tsinkayi a matsayin alama da aka yi niyya  ga mutum ko kungiyar saboda 
launin fata, asalin kasa ko kabila, harshe, launin fata, addini, jima’i,  shekaru, 
yanayin jima’i,  asalin jinsi ko magana, tawaya ta jiki ko ta hankali ko kasawa.

- Laifin kiyayya wani laifi ne da doka ta hukunta shi, don haka laifi ne, wanda 
ke haifar da son zuciya ko kiyayya ga mutum ko kungiyar jama’a, dangane 
da fahimtar su ta asali saboda dalilai  kamar launin fata, asalin kasa ko kabila, 
harshe, launin fata. addini, jima’i,   shekaru, tawaya ta hankali ko ta jiki ko 
rashi, yanayin jima’i,  ainihi ko bayyana
jinsi, ko duk  wani abu makamancin haka. Misali: kisan kare dangi.

SASHE NA IV :
LAIFUKAN KIYAYYA 
DA CIWON KIYAYYA

Tare  da ra’ayi na maganganun kiyayya, akwai ra’ayi na laifukan kiyayya da 
abin da ya faru na kiyayya. Misalai kadan za su kwatanta bambanci tsakanin 
laifin kiyayya da abin kiyayya fiye da dogon bayani.

•	 Cin zarafin yara maza biyu  da suke sumbata a bainar jama’a, danganeda 
sha’awar jima’i,  laifi ne na kiyayya tare da aikata mugun aiki a kansu zai 
zama abin kiyayya;

•	 Yin barazana ga mutum da kansa ko a shafukan sada zumunta saboda 
asalin kabilarsa ko addininsa laifi ne na kiyayya, yayin  da cin mutuncin 
mai  wani kamfani saboda asalin kasarsa (bako, bako) lamari ne na kiyayya;

•	 Zana rubutu mai  tayar da hankali a tagar kasuwanci ko a bangon wurin 
taron jama’a da ke da tsattsauran ra’ayi ko ra’ayi game da shi, laifi ne na 
kiyayya yayin   barin takardu masu bankyama a bango - fasa motocin 
mutane saboda kabilarsu. wani lamari na kiyayya;
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•	 lalata gida ko wurin ibada saboda addinin ma’abotanta laifi ne na kiyayya; 
bayyana wa abokin ciniki shiga gidan cin abinci a cikin tufafin halayen 
yanki:  «ba  a maraba da mutanen yankinku a nan» laifin kiyayya ne yayin  
da aka  hana su shiga gidan abincin yayin  da ba a zarge shi da wani abu 
ba kuma lamari ne na dabi’a na kiyayya. ;

•	 Turkawa nakasassu a saman benaye tare da zagin nakasar jikinsu laifi ne 
na kyama yayin  da yin kalamai marasa dadi ga mutum saboda nakasu 
lamari ne na kiyayya.



BABI NA  II :
MAGANAR KIYAYYA, HADIN KAI, ZAMAN  LAFIYA DA
HAKKIN DAN ADAM 
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SASHE NA I. : MAGANA KIYAYYA, HADIN KAI DA ZAMAN  LAFIYA

1 - Ma’anar hadin kan  al’umma 

“Hadin   kai na zamantakewa” yana nufin yanayin al’umma, kungiya ko 
kungiya inda2

hadin kai ya yi karfi  kuma dangantakar zamantakewa ta yi karfi. 

Don  Wallonia6 hadin kai na zamantakewa shine tsarin tsari na mutum da 
na gama kai wanda ke ba da gudummawar tabbatar da daidaiton dama da 
yanayi ga kowa da kowa, daidaito da samun dama ga hakkokin asali da 
tattalin arziki,  zamantakewa da

walwala. al’umma mai  hadin kai don jin dadin kowa. An yi amfani da 
kalmar «hadin kai tsakanin jama’a» a karon farko a cikin 1893  ta masanin 
ilimin zamantakewa Emile Durkheim (1858-1917) a cikin aikinsa «A kan  
rarraba ayyukan zamantakewa» (appendices) don bayyana aikin   da ya 
dace na al’umma inda hadin kai tsakanin daidaikun mutane. kuma fahimtar 
gama gari yana bayyana.

2  Babu  takamaiman bayani game da wannan ma’anar, saboda galibi  ana hada shi cikin maganganun 
ilimi da na hukuma akan ilimin zamantakewa da zamantakewa.
6Wallonia ko yankin Walloon yanki ne na tarayya da ke da ikon majalisa, wanda aka  ba shi da jikin sa 
da fasaha a cikin gwamnatin tarayya ta Belgium. Wannan ma’anar ta fito ne daga Directorate of Social
Cohesion (DiCS) na wannan yanki na Belgian.
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*2 - Ma’anar zaman lafiya 

Kalmar «zaman lafiya»  ta samo asali ne daga Latin «pax», wanda aka  samo daga

tushen Indo-Turai «Pag», ma’ana «dasa da karfi».   Etymology na Latin ya kunshi 
ma’anoni da yawa. Ko da yake ma’anarsa ta farko ita ce rashin yaki, ya kuma kunshi 
ra’ayoyi kamar tabbatarwa, tabbatarwa da karfafawa. «Pax» yana nufin duka yin 
zaman lafiya  da karfafa ta.

Daga ra’ayi na tunani da ruhaniya, yana haifar da natsuwa, nutsuwa da nutsuwa. A 
yau, a yaren yau  da kullum, kalmar “salam” tana da ma’anoni uku. Da farko yana 
nufin «dangantaka tsakanin mutanen da ba su da rikici ko jayayya.» Hakanan yana 
iya fassara «yanayin mutumin da babu abin da ya dame shi». A karshe, an bayyana shi 
a matsayin «yanayin al’umma, na kasar da ba ta cikin yaki». Don  haka, zaman lafiya  
yana wakiltar rashin yaki.

3. Ta yaya  za a gane kalaman kiyayya a matsayin alamar barazana ga hadin kai da 
zaman lafiya?

Gano maganganun kiyayya a matsayin mai  nuna barazana ga hadin kai da zaman 
lafiya  yana bukatar zurfafa nazari da fahimtar alamomin irin wannan magana. Ga 
wasu abubuwan da ya kamata a yi la’akari da su yayin  gano maganganun kiyayya:

Abubuwan da ke nuna wariya: Kalaman kiyayya  yawanci sun kunshi abubuwa na 
nuna wariya ga mutum ko kungiya bisa  halaye kamar addini, kabila, kabila, jinsi, 
yanayin jima’i,  da sauransu.

•	 Hadu da munanan ra’ayoyi: Yana iya hadawa da ra’ayi mara kyau  
wadanda ke haifar da son zuciya  da karkatar da hasashe ga wasu 
kungiyoyi, ta haka ne ke karfafa

•	 halayen gaba.

•	 Kira zuwa ga tashin hankali ko kiyayya:  Kalaman kiyayya  na iya kunsar 
fayyace ko kiraye-

•	 kirayen tashin hankali, tsoratarwa, ko wasu nau’ikan kiyayya  ga 
takamaiman kungiya.

•	 Yada bayanan karya: Da gangan yada bayanan karya ko karya da nufin 
lalata wata

•	 kungiya na iya zama manuniya na kalaman kiyayya.

•	 Maimaita kalmomi mara kyau:  Maimaita amfani da kalmomi mara 
kyau  ko wulakanci

•	 don siffanta kungiya na iya nuna niyyar haifar da gaba.

•	 Halin da ake  ciki na siyasa ko zamantakewa: a cikin mahallin da rikicin 
siyasa ko zamantakewa ya riga  ya kasance, maganganun kiyayya  na iya 
zama abin da ke haifar

•	 da tashin hankali.
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4 - Kalubale masu nasaba da hadin kai da zaman lafiya

Kalubalen da ke da alaka da hadin kan  zamantakewa da zaman lafiya suna 
da yawa  kuma masu rikitarwa. Ga wasu kalubalen da aka  saba fuskanta a 
wadannan fagagen:

Bambance-bambancen al’adu  da kabilanci: zamantakewar al’adu  da 
kabilanci daban- daban na iya haifar da tashin hankali, son zuciya  da rikice-
rikice masu nasaba da bambance-bambancen al’adu, harsuna da dabi’u.

Rashin daidaiton zamantakewa da tattalin arziki: Rashin daidaituwar 
tattalin arziki da zamantakewa tsakanin al’ummomi daban-daban na iya 
haifar da rashin adalci, takaici da rashin jin dadi, wanda zai iya haifar da 
rikici.

Karancin ilimi: Takaitacciyar hanyar samun ilimi na iya ba da gudummawa 
wajen yada ra’ayi, son zuciya  da rashin fahimta, wanda hakan zai haifar da 
tashin hankali tsakanin kungiyoyi.

Matsalolin Siyasa:  Zurfafa rarrabuwar kawuna na iya haifar da sabani 
a tsakanin al’umma, da haifar da rarrabuwar kawuna da kuma sanya 
tattaunawa mai ma’ana cikin wahala.

Addinai da rashin haquri: Bambance-bambancen addini na iya zama tushen 
rigima, musamman idan aka  yi la’akari  da ra’ayin  addini kuma kungiyoyin 
masu tsattsauran ra’ayi suna amfani da wadannan bambance-bambance.

Iyakantaccen albarkatu: Gasar samun albarkatu masu iyaka, kamar ruwa, 
filaye  ko wasu kayayyaki masu mahimmanci, na iya kara tashin hankali
tsakanin al’ummomi.

Hijira da ‘yan gudun hijira:  yawan yawan jama’a, ko saboda rikici, bala’o’i 
ko wasu dalilai, na iya haifar da tashin hankali a wuraren da aka  yi garkuwa 
da su.

Laifuka da tashe-tashen hankula: kasancewar manyan laifuka, tashin 
hankali da rashin tsaro na iya kawo cikas  ga hadin kan  al’umma da hana ci 
gaban al’umma cikin lumana.

Rashin Mulki: Rashin shugabanci, cin hanci da rashawa da rashin 
ingantaccen cibiyoyi  na iya haifar da rashin zaman lafiya  da rashin 
gamsuwa, ta yadda za a yi zagon kasa ga hadin kan  al’umma.
Kafofin  watsa labaru da barna: yada labaran karya da yin amfani da kafofin 
watsa labaru na iya kara ta’azzara da kuma ba da gudummawa ga rashin 
daidaituwa tsakanin al’umma.

Magance wadannan kalubalen na bukatar hadin kai a matakai da yawa, gami 
da yunkurin ilimi, manufofin zamantakewar jama’a, hanyoyin warware 
rikice-rikice, da habaka habakar tattaunawa tsakanin al’adu da
addinai.
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SASHE NA II.  :  MAGANA KIYAYYA DA HAKKIN DAN ADAM

Ta fuskar shari’a, wasu lokuta na maganganun kiyayya, amma kuma wasu 
kokarin yakar su,  suna shafar ‘yancin dan adam.
Kalaman kyama suna haifar da munanan ra’ayi da suke kallon wasu kungiyoyi 
ko daidaikun mutane a matsayin masu kasa da kasa, ba su cancanci a mutunta 
su ba,  yayin  da dokar kare hakkin dan Adam ta dauki dukkan dan Adam a 
matsayin daidai da hakki kuma ya cancanci a girmama su.  Mataki na 1 na 
Yarjejeniya ta Duniya ta Hakkokin Dan  Adam ta bayyana cewa: “Dukkan ‘yan 
Adam an haife su ne ‘yantattu kuma daidai da mutunci da hakki ”. Don  haka 
rashin wariya muhimmin ka’ida ce ta ‘yancin dan adam. Don  haka kalaman
nuna kiyayya cin mutunci ne.
Kalaman kiyayya na iya lalata hakkin dan adam kamar aminci da tsaro. Lokacin 
da kalaman kiyayya suka yi wa mutane hari a yanayin cin zarafi ta yanar gizo, 
ta keta hakkin sirri wanda shine ainihin hakkin dan adam. Yana iya ma  kai ga 
rashin mutuntaka da wulakanci. Kebantawa ya kunshi sirrin rayuwar zahiri, 
zamantakewa da tunani wanda mutum baya son rabawa a bainar jama’a, 
wadancan fannonin rayuwar mutum wadanda ke da mahimmanci ga ainihin 
mutum da ma’anar mutunci. A kan  intanit, rayuwa ta sirri kuma ta hada da
wasika, gami da imel   na wurin aiki, hotuna da shirye-shiryen bidiyo na 
mutumin.
Don  haka habaka mutunta hakkin dan adam hanya daya ce ta gujewa yaduwar 
dabi’un da ke haifar da kalaman kiyayya. Mataki na 19 na Yarjejeniyar Kare 
Hakkokin Bil Adama ta Duniya ta bayyana cewa: “Kowane mutum yana da 
‘yancin   fadin albarkacin bakinsa, wanda hakan ke nuni da ‘yancin  kada a 
tada masa hankali saboda ra’ayinsa da ’yancin  neman , karba da yadawa ba 
tare da la’akari  da shi ba. iyakoki,  bayanai da ra’ayoyi ta kowace hanya ta 
magana ko.
‘Yancin  fadar albarkacin baki  ya funshi kowane nau’i na maganganun dan 
adam wanda ya hada da rubutaccen magana, hotuna, wasan kwaikwayo, 
bidiyo da kida.
Duk wani  aiki na kan  layi nau’i ne na magana, mai  yuwuwar wannan hakkin 
ya rufe shi.
‘Yancin   fadin albarkacin baki   ya hada da ‘yancin fadin albarkacin baki,  
‘yancin karba da sadar da bayanai ba tare da tsangwama daga hukumomin 
gwamnati ba.



	
	 BABI NA  III :
	 YAKI DA MAGANAR KIYAYYA
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SASHE NA I : KIYAYYA DA ‘YANCIN BAYANI

Matakan da ake  dauka don yaki da kalaman kiyayya  na iya shafar wasu hakkokin 
dan adam, kamar ‘yancin fadar albarkacin baki ko ra’ayi, ‘yancin tunani, ‘yancin yin 
addini. Mutanen da ake  zargi  da tayar da kiyayya  ta hanyar jawabansu sukan yi 
ikirarin cewa suna yin hakan ne bisa  la’akari  da hakkinsu na fadin albarkacin baki,  
ra’ayi ko tunani.

Amma dangane da ‘yancin fadin albarkacin baki,  dole ne mu  bambanta kalaman 
kiyayya  da kalaman batanci. ‘Yancin  ‘yancin fadin albarkacin baki ya hada da
‘yancin yada magana mai  karfi, mai  tsauri, ko haifar da firgici ko batanci.

Maganar kiyayya  ce kawai idan tana nufin «incite kiyayya,  nuna bambanci ko tashin 
hankali .» Babban abin da ke kula da lamuran kalaman kiyayya  shi ne

tantance ko akwai wata niyya ta haifar da kiyayya  ko fadar kiyayya.  Sakaci  ko sakaci 
a cikin maganganun da ke zuga kiyayya  don haka ba ya zama maganganun kiyayya.

Hakazalika, dan jaridan da ya gudanar da watsa hira  da ’yan kungiyar wariyar launin 
fata, ba za a iya Allah wadai da shi ba saboda yada ra’ayin  wariyar launin fata, don 
haka kalaman kyama, idan har an tabbatar da cewa aniyarsa ita ce kawai ta tona asirin 
ra’ayoyin kungiyar ba wai kawai ba. don tallata su.

Yarjejeniya ta hakkin dan adam sun gane, duk  da haka, cewa furci, magana, wani aiki 
ne da zai iya cutar da wasu har ma  yana barazana ga al’umma gaba daya. Wannan 
shine dalilin   da ya sa ‘yancin fadin albarkacin baki ya kasance daya daga cikin 
hakkokin da za a iya iyakancewa «a wasu yanayi» da kuma kasancewa a kan
« hani « idan hakan ya zama dole don kare hakkin wasu ko kuma maslahar al’umma 
gaba daya. Wadannan hane-hane sun kunshi abin da aka  sani  da ka’idar
« ajiyar  da doka».3

Amma iyakance ‘yancin fadin albarkacin baki yana nufin takaita damar shiga
cikin al’umma. Duk da haka, shiga cikin muhawarar jama’a a cikin al’umma shine 
ainihin hakkin dan adam. Ita ce kashin bayan dimokradiyya da zama dan kasa.

3 https://www.echr.coe.int/documents/d/echr/convention_FRA
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Yarjejeniyar Turai game da Hakkin  Dan Adam  ta tanadar a cikin Mataki na 107 cewa, a 
wasu yanayi, a lokuta na bukatu na zamantakewa, an ba da izini wasu kuntatawa kan  
‘yancin fadar albarkacin baki.  Amma «duk  wani  hani kan  ‘yancin fadin albarkacin 
baki dole ne ya zama larura don biyan bukatun zamantakewa kuma dole ne ya yi 
daidai da wannan bukata «. A wasu kalmomi, wannan kuntatawa kada ta wuce kima.
Akasin haka, hakkoki kamar hakkin rayuwa ko hakkin kada a sha wulakanci ko 
wulakanci ba za a iya takura musu ba.

SASHE NA BIYU II : 
HANYOYIN  YAKI DA MAGANA KIYAYYA

 

Dabarun Majalisar Dinkin   Duniya da shirin Aiki don Yaki da Kalaman 
Kiyayya8  ya ba da shawarar cewa kasashe su dauki hanyar da ta danganci 
hakkin dan Adam wajen yaki da kalaman kyama, musamman ta hanyar kare 
‘yancin  fadin albarkacin baki.
 

1. Dabaru na Majalisar Dinkin  Duniya 
don yakar kalaman kiyayya ta yanar gizo:

a) Daidaita abun ciki: Ya kamata dandamali na kan layi su karfafa manufofin 
daidaitawa kuma su sanya ingantattun hanyoyin don kawar da abubuwan 
kiyayya cikin sauri.

b) Ilimin  dijital:  habaka ilimin  dijital  don wayar da kan jama’a game da 
sakamakon maganganun kiyayya da karfafa halayen mutuntaka akan layi.
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c) Saukakan rahoto: Saukaka aiwatar da rahoton abubuwan kiyayya don ba 
wa masu amfani damar ba da rahoton halayen da bai dace ba cikin sauri da
inganci.

2 - Dabarun Majalisar Dinkin  
      Duniya don yakar kalaman 
      kyama offline:
 

  a) Ilimi da wayar da kan jama’a: habaka shirye-shiryen ilimantarwa wadanda 
ke koyar da juriya, bambanta da mutuntawa tun suna kanana.

b) Dokoki da takunkumi: sanya dokoki da takunkumi kan maganganun 
kiyayya don hana irin wannan hali.

c) Hadin kai : karfafa tattaunawa da hadin kai tsakanin al’ummomi don 
inganta fahimtar juna da warware rikici cikin lumana da hadin kai tsakanin 
al’umma.

d) Alhakin watsa labarai : wayar da kan kafafen yada labarai game da alhakinsu 
na zamantakewa da karfafa madaidaitan labarai da gaskiya.

e) Taimakawa ga wadanda abin ya shafa: kafa hanyoyin tallafi ga wadanda ke 
fama da maganganun kiyayya, gami da shawarwari da sabis na kariya.

f) Koyarwar tabbatar da doka: horar da jami’an tsaro don gane da magance 
abubuwan da suka faru na maganganun kiyayya.

f) Sa ido kan dokoki: tabbatar da cewa ana kimanta dokokin da ake da su akai- 
akai  da sabunta su don amsa kalubale na zamani

3 - Sauran dabarun da ke kunshe a cikin jagorar UNESCO da Ofishin
Rigakafin kisan kare dangi

UNESCO ta yi la’akari da cewa ta hanyar ilimi ne za mu iya magance rashin 
fahimta da maganganun kiyayya. Ta kara da cewa «dole ne ya zama ruwan
dare gama gari ko yawo da bayanai a intanet» kuma gaba daya ya fi dacewa 
da tauye ‘yancin fadin albarkacin baki. Amma duk  da haka UNESCO ta kara 
da cewa dole ne a yi la’akari da duk  wani mataki na takaita ‘yancin fadin 
albarkacin baki  domin tabbatar da cewa wannan matakin na takurawa ya 
kasance na musamman kuma ba a tauye hakki da zurfafa muhawara ba.

Don  haka, UNESCO da Ofishin Rigakafin Kisan  kare dangi sun samar da 
jagorar da aka yi niyya   ga masu tsara manufofi, malamai da masu koyo, 
musamman matasa, da ke ba da shawarwarin ilmantarwa game da abubuwan 
da suka faru na labarun kiyayya.
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Wasu muhimman tambayoyi da amsoshi suna kunshe a cikin wannan kayan 
aikin:

a) A ina  ya kamata mu gano rabuwa tsakanin kalaman kiyayya da ’yancin  
fadar albarkacin baki?
Ya kamata a lura cewa kalaman kiyayya suna keta hakkin dan adam na
wadanda aka yi wa hari. Ra’ayoyin da ke bata rai, firgita ko damuwa sun 
kasance alamun ‘yancin fadar albarkacin baki. Amma idan maganganun 
wadannan ra’ayoyin suna haifar da tashin hankali, kiyayya da wariya, muna 
cikin gaban maganganun kiyayya.

b) Wace rawa harkar watsa labarai da ilmantarwa ke takawa?

A cikin abin da ake kira  «tattalin arzikin mai  da hankali,» kalaman kiyayya 
sun fi jan  hankali domin yana kara fahimtar al’umma cikin sauki kuma yana 
ba da iyakar yada irin wadannan sakonni. Dalibai, musamman ma matasa, 
dole ne
su fahimci tushen tsarin yadda kafofin watsa labaru da dandamali na dijital ke 
aiki da gano dabarun lallashi da aka saba amfani da su don yada kowane nau’i
na rashin fahimta.

Hanyoyin da ba na doka ba na yakar maganganun kiyayya kuma suna da 
mahimmanci. Daya  daga cikin irin wannan ma’auni shine gina kididdiga ta 
hanyar inganta kafofin watsa labaru da ilimin  bayanai a matsayin mafi tsarin 
martani ga maganganun kiyayya ta kan layi. Anthony Kennedy, Alkalin Kotun
Kolin Amurka, a cikin nasa

Mafi rinjaye a cikin «Amurka v Alvarez»

“maganin magana na karya shine magana ta gaskiya. Wannan al’ada ce ta 
al’ada a cikin al’umma mai ‘yanci.  Amsar tsantsar karya ita ce gaskiya
 
mai sauki”
 
c) Ta yaya za mu  iya ganowa da magance maganganun kiyayya  a cikin 
shirye-shiryen ilimi?

Wasu  batutuwa na ilimi da shirye-shirye sun hada da maganganun sabani 
wadanda ke haifar da kalaman kiyayya  da ba da hujjar kebancewa. Dole ne 
malamai su saukake tattaunawa tare da xaliban game da wadannan labarun 
don warwarewa da bata ra’ayi da son
zuciya  wadanda ke haifar da maganganun kiyayya.

d) Ta yaya malamai za su inganta wani  ma’anar zama?

Dole ne su kafa  yanayi mai kulawa da hadaka a cikin aji, saka hannun jari don 
kafa  ko habaka jin dadin zama ko al’umma tsakanin dalibai a makaranta da 
wajen makaranta tare da hada ra’ayoyin da ba sa cikin
tsarin ilimi.
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4 - Hanyar gabadaya

Don magance maganganun kiyayya  a kan  layi da layi da layi da habaka yanayi mai 
hakaka, ba tare da kowane nau’i na kiyayya  da wariya ba don tabbatar da hadin 
kai tsakanin al’ummomi, kokarin azuzuwan da malamai suka yi a kowane fanni 
na rayuwar makaranta, dangane da manufofi, ayyukan karin karatu, wasanni da 
abubuwan zamantakewa
da al’adu, dole  ne su kasance tare da shigar da iyaye a wajen makaranta.

Kamfanonin Intanet suma dole  ne su yi aikinsu ta hanyar sadaukar da lokaci da 
albarkatu don aiwatar da amintattun tsare-tsare da tsare- tsare, da saka hannun jari a 
cikin kayan aikin ilimi wabanda ke taimaka wa masu amfani gano kuskuren da ‘amsa. 
Har ila yau, ta hanyar cikakken tsari ne za mu  yi yaki da rashin fahimta, ba tare da 
iyakance
‘yancin fadin albarkacin baki ba.

Wannan martani na duniya dole  ne ya haka da bukatar sanya yaki da maganganun 
kiyayya   a matsayin fifiko na kasa, don magance maganganun kiyayya   a cikin 
abubuwan da ke cikin shirye-shiryen ilimi a duk  matakan ilimi, tun daga kuruciya 
har  zuwa  makarantar
sakandare.Ilimi mafi girma ta hanyar koyo na rayuwa, kafa
ingantattun dabarun hana wariya da manufofi, daidaitawa da ingantattun martani 
tare da kamfanonin intanet da kafofin watsa labarun.



Akwai dokoki da ke adawa da kalaman kiyayya a matakin kasa, yanki  
da kasa da kasa. Gabadaya suna da manufofi guda biyu:  kiyaye zaman lafiyar 
jama’a da kare mutuncin dan adam. Manufar farko tana bukatar a keta mafi  
girma kofa don kada a yi amfani da doka akai-akai. Dokokin da aka  yi niyya 
don kare mutuncin dan adam suna da kananan kofa don keta doka, don haka 
ana aiwatar da su akai-akai.

BABI NA IV:
TSARIN SHARI’A NA FARUWA 
MAGANAR KIYAYYA
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SASHE NA  I : KAYAN HARKAR DUNIYA

Manyan kayan aikin  doka don yaki da kalaman kiyayya a duniya sune:

1) Bayanin Hakkin Dan  Adam na Duniya. Ita ce ka’idar doka ta farko ta kasa da 
kasa wacce ta tilasta wa dukkanin kasashe mambobin Majalisar Dinkin Duniya don 
inganta «mutunta duniya da kiyaye hakkin dan Adam da‘yancin walwala ga kowa da 
kowa, ba tare da nuna bambanci dangane da launin fata, jinsi, harshe ko addini ba».  
Yana tare da wasu kayan aikin da ake nufi  da kalaman kiyayya kamar su Yarjejeniya 
ta Duniya kan Hakkin Jama’a da Siyasa (ICCPR, 1966) wanda labarinsa na 20 ya ba da 
cewa «duk wani kira zuwa ga kiyayya ta kasa, kabilanci ko addini wanda
ya hada da tunzura ga wariya, gaba ko tashin hankali. doka ta haramta .»

2) Yarjejeniyar kawar da duk  wani nau’i na wariya
Kabilanci (1965)  wanda labarinsa na 4 (a) ya hukunta «watsa ra’ayoyin da ke kan 
kiyayyar launin fata da duk  wani tashin hankali ko tunzura irin

wannan aika-aikar da aka  yi wa kowace kabila ko wata gungun mutanen

wata kabila.»Yarjejeniyar ta kunshi asalin kabilanci a cikin ma’anar
wariyar launin fata. Hakanan, wannan Yarjejeniyar ta ce dole ne Jihohi su daidaita 
dokokinsu.

3) Yarjejeniyar Kariya  da Hukuncin Laifin Kisan Kisan Kai

(1948)13 wanda ya yi Allah wadai da tunzura da aikata laifin  kisan kiyashi

4) Yarjejeniyar kawar da duk  wani nau’i na wariya
l’Égard des Femmes (1979)4 wanda ya haramta duk  wani wariya ga mata.

5) Dabaru da shirin Majalisar Dinkin Duniya na yaki da kalaman kiyayya da 
aka kaddamar a ranar 18 ga watan Yunin 2019 ya zama shiri  na farko a duniya 

4 United States v Alvarez, 567  US 709  (2012)  (ana iya samunsa cikin Ingilishi a: https://www.supreme-
court.gov/opinions/11pdf/11-210d4e9.pdf).
Wuri kaya a shafi na 15-6
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na yaki da kalaman kiyayya. Wannan dabara da tsarin aiki na samar da tsarin 
yadda Majalisar Dinkin Duniya za ta iya tallafawa da kuma kara kaimi ga 
kokarin Amurka. Yana jaddada bukatar yakar kiyayya gabadaya kuma tare da 
cikakkiyar mutunta ‘yancin fadar albarkacin baki  da ra’ayi, yayin  aiki tare da 
hadin gwiwar masu ruwa da tsaki, gami da kungiyoyin jama’a. ,
kafofin watsa labarai, kamfanonin fasaha.

da dandalin sada zumunta.

6) Duk da cewa kayan aikin  doka ne na yanki a matakin Turai, Yarjejeniyar 
Turai kan Hakkin Bil’adama , a labarinsa na 10 wanda
 
yana mu’amala da ‘yancin fadar albarkacin baki, yana tanadin cewa wannan 
‘yancin na iya kasancewa karkashin ka’idodi ko takunkumi. Majalisar 
Ministocin Majalisar
Turai  ta ba da shawarar cewa Jihohi  su yi yaki da kalaman kiyayya.

A shekarar 2021, Majalisar Dinkin Duniya ta amince da wani kuduri na ayyana 
ranar 18 ga watan Yuni a matsayin ranar yaki da kalaman kiyayya ta duniya.

SASHE NA  II : KAYAN HUKUNCIN YANKI

Manyan kayan aikin  doka don yaki da kalaman kiyayya a ma’aunin Afirka 
sune:

1) Yarjejeniya Ta Afirka Kan Hakkokin Dan  Adam da Jama’a. Wannan
Yarjejeniya ba ta kunshi kowane tanadi da ke magana musamman game
da haramcin tunzura jama’a ga kiyayya ta kasa ko kabilanci ko addini ba amma
Mataki na ashirin da takwas ya nuna cewa, “Kowane mutum yana da hakkin 
mutunta da kuma la’akari da ’yan uwansa ba tare da nuna bambanci ba,  kuma 
ya ci gaba da kulla  alaka da su wanda zai ba da damar ingantawa, kiyayewa 
da kuma kiyaye su.
don karfafa mutunta juna da hakuri da juna . 
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2) Hukuncin hukunce-hukuncen hukumar kare hakkin dan adam da al’umma 
ta Afirka (ACHPR) ba ta hada da duk  wani shari’a da aka gano da ya shafi 
haramcin tunzura jama’ar kasa ko kabilanci ko addini ba,  amma hukumar
tana da alaka da tanadin da ya dace na Yarjejeniya ta.
3) A matakin Afirka ta Tsakiya,  Dabarun Yanki da Tsarin Ayyuka na Yanki 
don rigakafi da yaki da maganganun kiyayya.
wanda aka  tsara bisa  dabarun Majalisar Dinkin Duniya, an karbe shi
a Kinshasa a ranar 24 ga Yuni, 2022  yayin wani  taron tattaunawa da ya hada 
‘yan  wasan kwaikwayo daga hukumomin sadarwa da hukumomin watsa 
labarai, kwararrun kafofin watsa labarai, masu rubutun ra’ayin yanar gizo da 
wakilan kungiyoyin watsa labarai. Kasashen Afirka (ECAS) .

4) Sanarwar Yaoundé da ke da alaka da amincewa da dabarun yanki  da
Tsarin Aiki da aka  ambata a baya, an amince da shi a ranar 9 ga Yuli,
2023  daga wakilan kasashe membobin Kwamitin Ba da Shawarwari na 
dindindin na Majalisar Dinkin Duniya mai kula da tsaro a Afirka ta Tsakiya  
(UNSAC) don rigakafin da danne kalaman kiyayya. Wannan ikirari  ya kamata 
ya haifar da daukar Dabaru da Tsarin Aiki
ta kungiyoyin da suka cancanta na ECCAS .

SASHE NA UKU III : KAYAN DOKAR KASA

Duk da muhimmancin ‘yancin fadin albarkacin baki,  ba duk  kalaman nuna 
kiyayya  ba ne ake  kare su a karkashin dokokin kasa da kasa. Wasu nau’ikan 
magana ko dole ne jihohi  sun haramta su.

Kasashen Afirka ta tsakiya na kara daukar sabbin dokoki kan   kalaman 
kyama, musamman ta yanar gizo, domin dakile kwararar labaran karya da 
yada labaran karya tun bayan bullowar yanar gizo da kafofin sada zumunta.

Yawancin wadannan dokokin kungiyoyin jama’a suna daukarsu a matsayin 
barazana ga ‘yancin fadar albarkacin baki da samun damar yin bayanai a kan  
layi saboda wadannan dokokin suna bayyana kalaman kiyayya  da barna a 
fili sosai. Suna kunshe da fayyace tanade-tanade wadanda ke ba da damar yin 
tawili ta hankali daga masu gabatar da kara da alkalai wadanda za su iya cin 
zarafin muhimman hakkoki. Suna samar da takunkumin da galibi  yakan yi 
tsanani idan aka  keta wadannan tanade-tanaden. Al’amuran Kamaru, CAR 
da Chadi  abin misali  ne.
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1. A Kamaru

Shugaba Paul  Biya a cikin jawabinsa na al’ada a ranar 31 ga Disamba,2022,  ya 
sake nanata cewa «Don haka ina kira ga alhakin kowa da kowa. musamman 
iyaye da malamai, don mayar da wurinsu ga kyawawan dabi’u da mutunta 
tsarin jama’a. Ina  so in sake kiran masu yin amfani da shafukan sada zumunta 
na laifi da lalata. Ta hanyar ayyukansu, suna jefa  iyalai  da yawa cikin kunci 
kuma wasu lokuta suna lalata kaddara, musamman ta hanyar aiwatar da bata 
bayanai, batanci ko yada kalaman kiyayya. Babu shakka, suna jefa  hadin kan 
al’umma cikin hadari.” Don  haka Kamaru ta amince da doka ko kuma ta sake 
gyara dokar hukunta laifukan ta don hukunta kalaman kiyayya.

Za mu iya ambato:

Dokar Lamba 90/052 na Disamba 19, 1990 dangane da sadarwar zamantakewa.
Kasidarsa ta 74 ta tanadi cewa “ za a hukunta wadanda suka jikkata, a cikin 
tsari mai   zuwa, a matsayin wadanda suka rubuta laifukan da suka aikata 
ta hanyar kafafen yada labarai da na sadarwa na audiovisual a karkashin 
sharuddan da kundin ya tanada; (1) mawallafa, daraktocin tashoshi da editoci, 
ko wace irin sana’a ce ko nadi, haka nan marubuta (2) in babu mutanen da aka 
ambata a sakin layi na 1 da ke sama, masu buga littattafai, masu rarrabawa, 
daraktocin kamfanonin buga rikodi ko watsa shirye-shirye (3) a cikin rashin 
mutanen da aka ambata a cikin karamin sashe na sama, nunin fosta, dillalai 
da masu siyarwa.” Labari na 75 ya ba da cewa “mutane da sashe na 97 na 
Kundin Laifuffuka ya shafa za a iya tsananta musu. 19 dalilai iri daya kuma a 
duk lokuta »                  

Doka mai   lamba 2010/012 na Disamba 21, 2010 dangane da tsaro ta yanar 
gizo  da laifukan intanet a Kamaru20 . Kasidar ta 43 ta bayyana cewa masu 
samar da abun ciki suna da alhakin watsa bayanai ta hanyar tsarin bayanan su,  
musamman idan hakan na iya haifar da kai hari kan mutuncin dan Adam, kai 
hari kan kyawawan dabi’u da kai hari kan rayuwa ta sirri;

Doka mai  lamba 2015/006 na Afrilu 20, 2015 mai  kula  da hanyoyin sadarwa 
na lantarki a Kamaru. Kasidar ta ta 81 (1) ta tanadar da cewa “Duk mutumin 
da,  ta hanyar na’urar lantarki, sauti, injina ko wata na’ura, da son rai ko kuma 
ba da gangan ba ya sata hanyar

sadarwa ta sirri  tare da bayyana ta, ana hukunta ta bisa ga takunkumin doka 
ta 80. »

Sashe na 241-1 na kundin hukunta manyan laifuka na Kamaru ya nuna 
laifin  raina kabilanci ko kabilanci. Yana  bayar da cewa “(1) Duk wanda, ta 
kowace hanya, ya shiga cikin maganganun kiyayya ko kuma ya shiga cikin 
tunzura jama’a don cin zarafi saboda kabilanci ko kabilanci. » (2) “Lokacin  da 
marubucin wannan kalaman ya kasance ma’aikacin gwamnati ne,  shugaban 
jam’iyyar siyasa, kafafen yada labarai, na wata kungiya mai  zaman kanta ko 
ta wata ma’aikata ta addini, an ninka hukuncin da aka  tanadar a sakin layi na 
1 a sama. ”.
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Dokar Lamba 2023/009 na Yuli 25, 2023 ta kafa Yarjejeniya ta Kare  Yara akan 
layi. Kasidarta ta 3 ta bayyana aikata laifuka ta yanar gizo  a matsayin “ cin 
zarafin doka ta hanyar amfani da hanyoyin yanar gizo  ban da wadanda aka 
saba amfani da su wajen aikata laifuka. na al’ada. »

2. A Jamhuriyar Afirka ta Tsakiya

Bisa labarin 292,  al. 1 na Central African Penal Code, 24 «An haramta yada, 
ta kowace hanya, na farfagandar da ke jawo hankalin ‘yan kasa ko mazauna
wurin raina wasu nau’ikan mutane ko kiyayya, ko tura su kai hari, an haramta 
.» Sakin  layi na 3 da ya tanadi hukuncin ya nuna cewa: “Wadanda suka aikata 
laifukan da aka  ambata a sama za su fuskanci hukuncin zaman gidan yari na
shekaru biyar zuwa goma da kuma tarar fran 500,000 zuwa 10,000,000. »

Mataki na 25 na doka mai  lamba 05-002 na ranar 22 ga Fabrairu, 2005 dangane 
da ‘yancin  yin sadarwa a Jamhuriyar Afirka ta Tsakiya, 25 ya haramta yada
sakonnin da ke haifar da kiyayya a cikin wadannan sharuddan: “Dole ne dan
jarida ya nisanci duk  wani hali da zai haifar na iya zama kai tsaye ko a 
kaikaice tushen wahala ko wulakanci ga mutanen da ba su ji ba ba su gani 
ba,  wadanda abin ya shafa ko duk  wani mutum da ke cikin wahala, kaurace 
wa rubuce- rubucensu ko yada labarai daga tayar da kiyayya na kabilanci, 
kabilanci, kabilanci ko addini.
Tsare-tsare na kasa na hana tada fitina da kiyayya da
tashin hankali26 .
Kudiri mai  lamba 2399 (2018)  “ya yi kakkausar suka ga [...]5

3. A Chadi

Mataki na 47 na doka mai  lamba 029 na ranar 12 ga watan Agusta, 1994  da ya 
shafi tsarin mulkin ‘yan jarida wanda ya shafi tunzura kabilanci ko kabilanci 
da kuma neman afuwar tashin hankali a cikin sharuddan da ke tafe . Haka  
kuma ga gungun mutanen da ba a sashe na 45 (*) na wannan doka ba amma 
wadanda suke wata kabila, yanki  ko addini za a hukunta su ta hanyar dauri 
na shekara daya (1) zuwa uku  (3) da kuma tarar 100,000 zuwa 500,000 F CFA, 
lokacin da manufarsa ita ce tada kiyayya  ko tada rikici tsakanin mutane ”.

5 https://www.prc.cm/files/e4/df/69/d0803e347719aa9263eff2afe4c8c158.pdf
https://www.prc.cm/fr/multimedia/documents/9699-loi-n-2023-007-du-25-07-2023 24http://
www.ilo.org/dyn/natlex/docs/SERIAL /88116/100661/F1881819351/CAF-88116.pdf
https://www.hcc-rca.org/wp-content/uploads/2017/06/Ordonnance-No05.002-du-22fev2005-
LiberteCommunication-en-RCA.pdf. Ya kamata a lura cewa yanzu an sake sabunta wannan rubutu da 
wata doka kan  ‘yancin sadarwa da Majalisar Dokoki  ta kasa ta amince da ita a ranar 30 ga Nuwamba, 
2020.
https://minusca.unmissions.org/sites/default/files/plan20national20pour20la20prevention20de-
20le28099incitati on20a20la20haine20et20a20la20 tashin hankali-2.pdf
A cikin sakin layi na 22
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SASHE NA  IV. SAURAN KAYAN HAKA DOMIN YAKI DA MAGANAR 
KIYAYYA A DUNIYA

1. A Amurka, gyara na farko ga kundin tsarin mulkin Amurka ya ce «Majalisa 
ba za ta yi wata doka da ta shafi kafawa, ko haramta gudanar da addini ba,  ko 
tauye ‘yancin fadin albarkacin baki  ko na ‘yan  jarida. « takamaiman
dokar tarayya akan laifukan kiyayya.

2. A Afirka ta Kudu,  kaddamar da daidaito da Rigakafin Wariya  ta Zalunci ta 
4 na 2000  ta kunshi magana cewa.
«Babu wanda zai iya bugawa, yadawa, tallafawa ko sadarwa da sharuddan da 
za su iya nuna kyakkyawar niyya don cutarwa ko haifar da cutarwa, inganta 
ko haifar da kiyayya.»

3. A Jamus, za a iya tunzura kiyayya  ga tsiraru hukuncin daurin shekaru biyar.

4. A Ostiraliya, Dokar Wariya   ta launin fata ta 1975   ta haramta kalaman 
kiyayya:  “Ba bisa doka ba ne mutum ya dauki duk  wani  matakin da zai 
iya zama abin zagi,  wulakanci, cutar da wani  ko kuma tsoratar da wani  ko 
kungiyar mutane, lokacin da aka  dauki wannan matakin. bisa kabila,
launin fata ko asalin kabila na wani  mutum ko rukuni na mutane.

5. A Brazil, wariyar launin fata da sauran nau’ikan kalaman kyama da ke da 
alaka da kabilanci laifuffuka ne da ba za a iya kwatanta su ba a cikin Kundin 
Tsarin Mulki.

6. A kanada, tayar da kiyayya  ga «kungiyoyin da za a iya gane su» laifi ne a 
cikin Code  of Criminal tare da daurin shekaru 2 zuwa 14 a kurkuku. kungiyar 
da za a iya ganewa ita ce «kowane memba na jama’a wanda aka bambanta da 
launi, launin fata, addini, asalin kabila ko yanayin jima’i.»

7. A Denmark, an bayyana kalaman kiyayya  a cikin dokokinta a matsayin 
“duk wata sanarwa da ta fito daga jama’a da ke barazana, ba’a ko kuma bata 



35Manuel de prévention des discours de haine,  de protection physique,  de sécurité  des données et  en l igne -  2024

wa mutum rai. kungiya saboda launin fata, launin fatarta, kabila ko asalinta, 
imaninta ko yanayin jima’i.  Dokokinta sun hana maganganun kiyayya.
8. Finland da Sweden sun haramta kalaman kiyayya   kuma suna ba da 
ma’anarsa iri daya kamar a Denmark.

9. A Faransa, dokar 9 ga Yuli, 2019  game da abubuwan kiyayya  akan intanet 
ta kafa tsarin bayar da rahoto: dandamali tare da abubuwan da aka  ba da 
rahoton «ba bisa  ka’ida ba» dole  ne su cire shi cikin sa’o’i 24. Idan babu hadin 
kai, dandamalin da abin ya shafa suna fuskantar tarar kashi 4% na kudin da 
kamfanin ke yi a duniya.

10. A Ireland, Kundin  Tsarin Mulki ya ba da ’yancin fadar albarkacin baki, amma 
dokar da ta haramta tunzura kiyayya  ta hana “kalmomi masu tsoratarwa, cin 
zarafi  ko zagi wadanda suke da niyya ko kuma suna iya haifar da kiyayya  ga 
gungun mutane. saboda launin fata, launin fata, asalinsu, addininsu, kabila ko
asalin kasa ko yanayin jima’i.

11. A Iceland akwai  wata doka da ta hana maganganun kiyayya.

12. New  Zealand ta haramta kalaman kiyayya a kan tushen dan adam
Dokar Hakkokin 1993.

13. Norway ta haramta kalaman kiyayya,   wanda ta bayyana a matsayin 
«Maganganun jama’a wadanda ke barazana ko ba’a ga wani  ko kuma haifar 
da kiyayya,  zalunci ko raini  dangane da launin fata, asalin kabila, addini ko 
yanayin
jinsi ko falsafa.»

14. Kasar  Ingila  tana da tanadi a cikin Dokar Jama’a ta 1986  ta hana bayyana 
kiyayyar launin fata. Dokar Kiyayya ta Kabilanci da Addini ta 2006  ta karawa 
dokar odar jama’a tare da haramcin kiyayyar addini da kuma, a cikin 2008,  
haramcin kiyayya
da ya danganta da yanayin jima’i.

15. Sabiya  ta hukunta mutanen da suka aikata laifukan nuna kyama kan  
batutuwan
kabilanci, kabilanci da addini daurin shekaru 10 a gidan yari.

16. A Swizalan, nuna wariya ga mutane ko kungiyoyin jama’a saboda kabila 
ko kabila suna da hukuncin daurin shekaru uku  ko tara. »



BABI NA  V:
CANZA LABARI DOMIN YAKI 
INGANTACCEN MAGANAR 
KIYAYYA
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Fasahar dijital  da kafofin watsa labarun suna taka muhimmiyar rawa wajen 
yakar maganganun kiyayya, ta hanyar bayanai, wayar da kan

Dabarun Majalisar Dinkin  Duniya da Tsarin Ayyuka don Yaki da Kalaman 
Kiyayya sun ba da shawarar, don magance maganganun kiyayya a kan  layi 
yadda ya kamata, ba masu amfani da kayan aikin  dijital  da kwarewar zama 
dan kasa na dijital  ta yadda za su san yadda ake  kewaya intanet cikin aminci 
da alhaki, sanin yadda ake   ganewa kuma su kasance. mai   iya magance 
barna, bayanan da ba daidai ba,  labarun tsattsauran ra’ayi da tashin hankali, 
da ka’idojin makirci.

Dole ne mu  bambanta tsakanin rashin fahimta da rashin fahimta. Rarraba 
bayanai wani aiki ne na kirkira ko yada bayanan karya da gangan da nufin

yin magudi, yaudara, cutarwa ko cutar da mutum, kungiya, kungiya ko jiha, 
alhalin bayanan karya karya ne amma ba a kirkiresu ba ko raba su da nufin 
cutarwa. . Ba daidai ba yana faruwa lokacin da aka  karbi bayanai kuma 
aka raba ba tare da tabbaci ko inganci ba.  Mutumin da ke raba bayanan 
karyasaboda sun gaskata cewa gaskiya ne,  yana aikata kuskure.

UNESCO tana ba da dabarun horar da kafofin watsa labarai da kan  layi (ILL) 
dabarun horo da yakin  neman zabe. Ta ba da shawarar fara gano bayanan 
da ba daidai ba kafin  yin aiki don magance yaduwarsa, musamman yada ta 
kan  layi. Don  gano rashin fahimta, dole ne ku:

- Sanin yancin dan adam, musamman ‘yancin fadar albarkacin baki saboda 
ilimin yancin dan adam kayan aiki ne mai   karfi   don yaki da kalaman 
kiyayya, musamman ta yanar gizo;

- Sanin bayanai, kafofin watsa labarai, gami da ma’auni da da’a na aikin  
jarida;

- Sanin tallace-tallace, musamman yadda tallan kan   layi ke aiki da yadda 
ake  samun riba a cikin tattalin arzikin kan  layi;

- Sanin ilimin kimiyyar kwamfuta, amfani da fasahar bayanai, fahimtar 
hanyar da za a iya amfani da lakabi, hotuna da bidiyo don inganta wani 
labari;

- Fahimtar «tattalin arzikin hankali» - yadda masu gyara kan  layi ke mayar 
da hankali kan  kirkirar kanun labarai na «clickbait» da hotuna masu 
batarwa don jawo  hankalin masu amfani da ita kuma ta haka ne ke samar 
da kudaden shiga tallar kan  layi;

- Sanin hakkin kebancewa da bambancin al’adu, yadda ake  habaka ka’idodi 
akan hakkin kebantawa da fahimtar hanyar da sadarwar ke hulda tare da 
tushen asali da ci gaban zamantakewa.
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UNESCO na bukatar masu karbar abun ciki na dijital  da masu amfani da su 
ki maganganun kiyayya, musamman a wuraren jama’a irin su Facebook ko 
X (tsohon Twitter) wadanda ke kawo maganganun sirri cikin sauki a sararin 
samaniya.

Tsarin shari’a na kasa sun fara kai hari ga masu kirkira da rundunonin abun 
ciki na dijital  mai  kiyayya da sanya lasisin masu samar da sharadi kan  
alkawarin hana damar yin amfani da «kayan kiyayya» da kari gabadaya 
ga abin da ake  kira «kayan haram ko cutarwa». Har ila yau,  doka ta fara 
bata wannan laifi ko kuma bayyana alhaki na farar hula na ziyarar da masu 
amfani ke yi zuwa wuraren da aka  haramta.

Kungiyoyi masu zaman kansu kuma sun fara ba da software na tace abun 
ciki da alamar alama ko don kaddamar da masu kirkira abun ciki ko masu ba 
da sabis, budadden shafukan yanar gizo  ko layukan waya inda masu amfani 
za su iya daukar mataki kan  masu ba da sabis ko masu cin zarafi. Yawancin 
masu ba da damar shiga suna kirkira ko daukar ka’idar aiki ko ka’idodi don 
kin karbar ba bisa ka’ida ko cutarwa don haka abun ciki na kiyayya, kuma 
suna daukar share shi da zarar ya bayyana a rukunin yanar gizon su.
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GABATARWA

KASHI NA BIYU :

KIYAYEN JIKI DA TSARON DATA ONLINE 
NA YAN MATA DA SAMARI DA MATA 
MASU KARE HAKKIN MATA MUTANE 
A TSAKIYAR AFRIKA NA FUSKANTAR 
BARAZANA DA HANKALI



BABI NA I :
TSARI NA DOKAR KARE JIKI DA
TSARON DATA ONLINE NA MATASA DA
MATA MASU KARE HAKKIN DAN ADAM 
IN BAYANIN HANKALI NA GASKIYA
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Daidaito tsakanin maza da mata da kuma kawar da duk  wani nau’i na nuna 
wariya ga mata, da kuma hakkin yara, muhimman manufofi da dabi’u ne na 
hakkin bil’adama da Majalisar Dinkin  Duniya da hukumar kare hakkin
bil’adama da jama’a ta Afirka suka yi. . Amma duk  da haka, a ko’ina da kuma
tsawon rayuwarsu, mata, matasa da yara suna ci gaba da fuskantar hare- 
hare kan  muhimman hakkokinsu, kuma tabbatar da wadannan hakkoki ba 
koyaushe ne fifiko ga al’ummomi ba.

A cikin duniya, akwai gagarumin rashin daidaito da kuma gaskiyar da mata 
da matasa ke fuskanta kullum suna ci gaba, kuma sababbin bayyanar da 
nuna wariya a kai a kai. Mata da matasa kuma suna fuskantar wariya iri-iri, 
musamman dangane da shekaru, asalin kabila, fasa, addini, yanayin lafiya, 
matsayin aure, ilimi, nakasa ko matsayi. Kara a cikin wadannan nau’o’in
nuna wariya shi ne al’amari na hankali na wucin gadi, wanda ke zama babbar 
barazana ga ci gaban ‘yan mata da maza da mata (kauye da birane) masu
kare hakkin bil’adama.

Dole ne a yi la’akari da wadannan nau’o’in wariya da yawa a cikin matakan da 
aka  dauka don samar da matakai da kuma mayar da martani ga wariyar da 
mata da matasa ke fuskanta.
Majalisar Dinkin  Duniya da Tarayyar Afirka ta hannun Hukumar Kula da
‘Yancin  Dan  Adam da Jama’a ta Afirka (ACHPR) sun kafa  ka’idojin doka da 
nufin kare matasa da mata masu kare gaba daya (a jiki da kuma ta yanar gizo) 
(e) na ‘yancin dan adam da ‘yan jarida. , musamman a yanayin da ake
ciki na karuwar maganganun kiyayya da karuwar amfani da hankali na wucin
gadi.

SASHE NA  I : 
SABON SANIN HAKKIN YAN
MATA DA SAMARI DA MATA.

Les droits qui ont été peu à peu reconnus aux jeunes filles et garçons et aux 
Hakkokin da a hankali aka  amince da su ga matasa mata da maza da mata 
hakkokin dan adam ne da na siyasa kamar:

- ‘Yancin  mata na zabe;
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- Rage shekarun jefa kuri’a ga matasa;
- ‘Yancin  zabe mata da matasa;
- ‘Yancin  mata da ‘yan  mata na kada a yi musu fyade da nuna wariya iri-iri 	
   dangane da jinsi;
- Hakkin  shiga da shiga cikin hanyoyin zaman lafiya;
- ‘Yancin  bayanai, magana da motsi.

Wadannan kuma hakkokin tattalin arziki ne,  zamantakewa da al’adu kamar:
- Hakkin  mata na samun kwangilar doka;
- Hakkin  yin aikin  tallafi;
- Hakkin samun daidaiton albashi;
- Hakkin  ilimi;
- Hakkin  mallaka;
- Hakkin  mata na sarrafa haifuwarsu;
- Haramcin auren mata da wuri  ko tilas;

- Hakkin  kare yara daga duk  wani  nau’i na tashin hankali, cin zarafi da cin    	
  zarafi;

- Haramcin sanya yara aiki ko shigar da yara a ciki
  rikice-rikice na makamai;

- Hakkoki ga matasa da mata don shiga da kuma shiga cikin rigakafin rikice- 	
  rikice da warware matsalolin, hanyoyin zaman lafiya da tsaro.

Har zuwa kwanan nan, matasa (‘yan  mata da maza) da mata ba su more mafi 
yawan wadannan hakkoki ba.  Wasu kayan aikin  doka da yawa yanzu sun 
gane mata da matasa, dangane da shekaru, duk  hakkokin da aka  gane ga 
maza tare da ba su takamaiman hakkoki.

An kuma bayyana amincewa da hakkin mata da matasa ta hanyar wasu 
ka’idojin doka a matakin kasa, musamman a cikin muhimman dokokin 
kasashen Afirka ta Tsakiya.
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SASHE NA II :
TABBATAR KARE HAKKIN 
MATA DA MATASA A JAHHOHIN 
AFRIKA TA TSAKIYA.

A Afirka ta Tsakiya, mata da matasa suna cin gajiyar kare hakkinsu da doka. 
Don haka, ana amfani da ka’idodin doka da yawa, musamman a matakin 
tsarin mulki, na doka da na tsari.

A. Nassosin tsarin mulki don kare matasa da mata a Afirka ta Tsakiya

Kundin tsarin mulkin kasashen Afirka ta Tsakiya gabadaya musamman a 
cikin sharuddansu sun tanadi hakkin mata da matasa wadanda manyan 
kayan aikin kasa da kasa ke kiyaye su.

1. A Kamaru :
Kundin Tsarin Mulkin Kamaru na 1996 ya ce: “Dukkan maza suna daidai da 
hakkinsu da kuma ayyuka. Jihar ta samar wa duk ‘yan kasa sharuddan da 
suka dace don ci gaban su.” Daga baya, wannan gabatarwar ta lissafo duk 
hakkokin da maza, mata da matasa dole ne su aiwatar.
Wadannan hakkokin dan adam ne, siyasa, zamantakewa, tattalin arziki da 
al’adu. Yin amfani da wadannan hakkokin na kowane nau’in zamantakewa 
ne ba tare da bambancin launin fata, addini ko jinsi ba. Kundin  tsarin mulkin 
kasar ya bayyana musamman cewa “Al’ummar kasar na kare mata da matasa 
da tsofaffi da nakasassu. »

2. Gabon :
Kundin tsarin mulkin Gabon na ranar 26 ga Maris, 1991 da dokar tsarin mulki 
ta ranar 19 ga Agusta, 2003 ta yi wa kwaskwarima ya tanadi cewa «Jamhuriyar 
Gabon ta amince da kuma ba da tabbacin hakkin dan Adam da ba za a iya 
tauyewa ba,  wanda ke daure wa hukumomin gwamnati dole». Kamar Kundin 
Tsarin Mulkin Kamaru, al’ummar Gabon kuma sun amince da amfani da 
hakkoki iridaya ga mata da maza. Wannan shi ne yanayin, misali, na mutunta 
hakkin tsaro ko sirrin wasiku ko sadarwa.

3. Kongo :
Kundin tsarin mulkin Kwango da aka  amince da shi da kuri’ar jin ra’ayin 
jama’a a ranar 25
ga Oktoba, 2015  ya ci gaba da kasancewa cikin yanayin kare mata da ‘yan 
mata. Ta yi ikirarin
cewa «Mata suna da hakki iri daya da maza». Wannan wani gagarumin ci 
gaba ne na kariya da tsaro ga matasa (‘yan mata da maza) da mata.
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5. A Chadi :
Sabon kundin tsarin mulkin kasar Chadi da aka amince da shi  ta hanyar 
kuri’ar raba gardama a ranar 17 ga Disamba, 2023 kiyaye  sashi na 13 na dokar 
tsarin mulki na ranar 14 ga Disamba, 2020 wanda ya tanadi cewa “Cadiyawa 
na duka jinsin  su na da hakki iri daya da kuma ayyuka iri daya. Daidai ne a 
gaban doka. «.

Bugu da kari,  labari na 14 ya ba da cewa “kasa ta tabbatar da daidaito a gaban 
doka ga kowa da kowa ba tare da bambancin asali, launin fata, jinsi, addini, 
ra’ayin jama’a ko matsayi na zamantakewa ba.  Yana da hakkin tabbatar da 
kawar da duk  wani nau’i na nuna wariya ga mata da kuma tabbatar da kare 
hakkokinsu a kowane fanni na sirri da na jama’a. «.

6. A MOTA :
Kundin tsarin mulkin Jamhuriyar Afirka ta Tsakiya da aka  amince da shi ta 
hanyar kuri’ar jin ra’ayin jama’a a ranar 30 ga Yuli, 2023 kuma aka  fitar  a ranar 
30 ga Agusta, 2023, ya tanadi a cikin sashi na 5 cewa «doka ta ba wa maza da 
mata ‘yancin daidaitawa a kowane fanni «, kuma a karkashin sashi na 6 , kare 
mata da yara daga cin zarafi da rashin tsaro ya zama wajibi  ga gwamnati da 
sauran hukumomin gwamnati”.

7. A DRC :
Kundin tsarin mulkin DRC na ranar 18 ga Fabrairu, 2006, a cikin gabatarwarsa, 
ya sake tabbatar da « riko da kuma mannewa [na  DRC] ga Yarjejeniya Ta 
Duniya ta Hakkokin Dan  Adam, Yarjejeniya Ta Afirka kan  Hakkokin Dan  
Adam da Jama’a, Yarjejeniyar Majalisar Dinkin Duniya kan  ‘yancin yara da 
‘yancin mata, musamman ma  manufar daidaiton wakilci tsakanin maza da 
mata a cikin cibiyoyin kasar da kuma ka’idojin kasa da
kasa da suka shafi kariya da inganta hakkin dan adam.

Mataki na 14 ya ce “ Hukumomin gwamnati za su tabbatar da kawar da 
duk  wani nau’in nuna wariya ga mata tare da tabbatar da kariya da kuma 
kwato musu hakkinsu. Suna daukar, a kowane fanni, musamman a fagagen 
farar hula, siyasa, tattalin arziki,  zamantakewa da al’adu, duk  matakan da 
suka dace don tabbatar da ci gaba da cikakken shigar mata cikin ci gaban 
kasa. Suna daukar matakan yaki da duk  wani nau’i na cin zarafin mata a 
rayuwar jama’a da na sirri.  Mata na da hakkin samun wakilci na gaskiya a 
cikin cibiyoyin kasa, lardi  da na kananan hukumomi.
Jihar ta ba da tabbacin aiwatar da daidaiton jinsi a cikin cibiyoyin da aka  ce.

Duk kundin tsarin mulkin da ke sama sun tabbatar da ‘yancin  mata da 
matasa. Saboda haka, alkali  mai  kwazo ne ya ba su izini.

Tsarin doka don kare mata da matasa masu kare hakkin dan adam kuma an 
kara su da karamin rubutu.
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B. Rubuce-rubucen da ke karkashin kundin tsarin mulki don kare mata da 
matasa a Afirka ta Tsakiya

1. A Kamaru :

Akwai jerin rubutun da ke ba da damar wannan manufa ta cika. Daga cikin 
wadannan
matani, akwai nassosi na gaba daya da na wani tsari na musamman.

Gabadaya rubutu suna nuni, alal misali, zuwa ga Code of Penal Code, Civil 
Code da Labor
Code.

The Penal Code, a cikin articles 340,  349  da 350,  ya hukunta a kan  harin da 
aka  kai ga lafiyar jiki ko ta tunanin yaron.

Game da mata, sashe na 338  na kundin hukunta manyan laifuka ya tanadi 
cewa: “Duk mutumin da,   ta hanyar cin zarafin mace, an hukunta shi ta 
hanyar daurin shekaru biyar zuwa goma da tarar 100,000 zuwa 2,000,000 na 
ciki ko kuma a kan  yaron da aka  haifa.
yana haifar da mutuwar yaron ko da ba da gangan ba,  ko kuma na dindindin.”

Dokar farar hula ta hukunta duk  wani aiki da ke taimakawa wajen cin 
zarafin yara (arts. 203,  355,  371  to 387).

Dokar Ma’aikata ta Agusta 14, 1992 ta haramta tilastawa ko aiki na tilas  (art.  
2, al. 3) kuma ya kebance aikin  yara a karkashin shekaru 14 da amfani da su 
a cikin aiki mai hadari ko aikin  da ya wuce karfinsu (art.  86 da 87). Dokar 
da aka  ce ta tanadi takunkumi ga wadanda suka aikata wadannan laifuka 
(art.167).

2. A Chadi:

Doka mai   lamba 2017-01 ta ranar 8 ga Mayu, 2017 kan  kundin hukunta 
manyan laifuka ta
tabbatar da kare hakkin mata da yara, bi da bi a cikin labarin ta 357  da 367.

Dokar Ma’aikata, a cikin labarin 52, ta haramta daukar yara a cikin kowane 
aiki kafin
shekaru 14.

Dokar No. 006/PR/2002 na Afrilu 15, 2002 game da inganta lafiyar haihuwa 
ta tanadi a cikin labarin na 9 cewa: « Kowane mutum yana da hakkin kada a 
yi masa azaba da rashin tausayi, rashin jin dadi ko wani abu. na gabadaya da 
kuma akan gabobinsa na haihuwa musamman. An haramta duk  wani nau’i 
na tashin hankali kamar kaciyar mata (FGM), auren wuri  ko auren dole, 
tashin hankalin gida da cin zarafin mata.»
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3. A CIKIN MOTA:

Za mu iya ambato:

- Doka No. 20.016 na Yuni 15, 2020 kan  Dokar Kare   Yara a Jamhuriyar 
Afirka ta Tsakiya;

- Doka No. 10.001 na Janairu 16, 2010 kafa Penal Code na Jamhuriyar Afrika 
ta Tsakiya;

- Doka mai  lamba 06.032 ta ranar 27 ga Disamba, 2006 kan kare hakkin mata 
daga cin zarafi a Jamhuriyar Afirka ta Tsakiya;

- Doka mai  lamba 06.005 ta ranar 20 ga Yuni, 2006 da ta shafi lafiyar haihuwa 
da ta tanadi, a cikin labarin na 16: “Kowa yana da ‘yancin  kada a yi masa azaba, 
rashin tausayi, rashin mutunci ko wulakanci ko azabtarwa ga gabobinsa gaba 
daya, musamman wadanda na
haifuwa.

- Dokar No. 20.077 na Maris 13, 2020 wadda ta kafa wani kwamiti na kasa 
don yaki da fataucin mutane a Jamhuriyar Afirka ta Tsakiya da Tsarin Ayyuka  
(2022-23);

Don  haka za mu iya lura da cewa, akwai sha’awar mahukuntan Jihohin Afirka 
ta Tsakiya gabadaya, musamman na kasashen CAR, Chadi da Kamaru, na kare 
kungiyoyin masu rauni, musamman mata da matasa (’yan mata da maza).

Tare da ka’idodin doka na kasa da aka yi niyya  don kare matasa da mata da 
masu kare hakkin dan adam, akwai kayan aiki a matakin yanki wadanda ke 
cika wannan manufa.

SASHE NA  III :
KARE MATASA DA MATA
MASU KARE HAKKIN DAN
ADAM A MATSAYIN YANKI.

Kungiyar Tarayyar Afirka, ta hannun hukumar kare hakkin dan Adam ta 
Afrika (CAHP), ta yi amfani da nassosi da dama da suka shafi inganta hakkin 
dan Adam gaba daya da kuma kare hakkin bil Adama, da ‘yan jarida da masu 
fafutuka musamman. Ana iya kebance su cikin sharudda, sanarwa, kudurori, 
ka’idodi da jagorori.
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Daga cikin yarjejeniyoyin za mu iya ba :6
 
da misali da:  a) Yarjejeniya ta Afirka ta 27 ga Yuni, 1981, wadda ta fara aiki a 
ranar 28 ga Oktoba, 1986, musamman a cikin labarinta na 2, 4, 6, 9 (2) Da kuma 
18 (3);

b) Yarjejeniya Ta Afirka Kan Hakki   da Jin Dadin Yara na 1 ga Yuli, 1990                             
, ya fara aiki a ranar 20 ga Nuwamba, 1999, musamman a cikin labarinsa na 3, 
4, 7, 8 da 10;

c) Yarjejeniya ta matasa ta Afirka ta ranar 2 ga Yuli, 2006 ta kare da tabbatar da 
mutunta ‘yancin  ‘yan mata a cikin labarin ta 4 da 6;

d) Yarjejeniyar Maputo (Ka’idar  Yarjejeniya Ta Afirka kan  Hakkokin Dan 
Adam da Jama’a dangane da ‘Yancin  Mata)  na Yuli 11, 2003                              .

Bayanin da ke kare hakkin dan adam sun hada da :

a) Bayanin Kigali na 2003  da Tsarin Ayyuka na Grand-Baie (Mauritius) na 
Afrilu 16, 1999;

b) Sanarwar Sharudda na 2002   akan ‘Yancin   Magana a Afirka (Banjul  
Declaration, Gambia). c)

Shawarwari na rahoton kungiyar kare hakkin dan Adam  ta mata na hukumar 
kare hakkin dan Adam  ta Afrika (ACHPR).

Sanarwa ta farko ta gane a sakin layi na 8 cewa take hakkin dan adam a Afirka 
na faruwa ne sakamakon rashin ‘yancin ‘yan jarida da kungiyoyi. Sakin layi 
na 6, 19 da 21 ba wai kawai sun fahimci mahimmancin kafofin watsa labarai 
da masu kare hakkin bil adama ba,  amma suna kira ga jihohi  daban- daban 
da su kara kaimi  don kare su.

Dangane da sanarwar ta biyu (Banjul),  gabadaya tana nuna ka’idodin ‘yancin 
fadar albarkacin baki  da samun damar bayanai a Afirka.

Shawarwari na ACHPR da suka shafi kariyar Mata masu Kare Haddin  Bil
Adama (FDDH) musamman.

6 https://au.int/sites/default/files/treaties/36390-treaty-0011_-
_Charter_Afirka akan_’Yan Adam_da_’Yan Adam_e.pdf
https://www.african-court.org/wpafc/wp-content/uploads/2020/10/12-CHARTE-AFRICAINE-DES-
DROITS-ET-DU- BIEN-ETRE-DE-LENFANT.pdf
https://au.int/sites/default/files/treaties/7789-treaty-0033_-_african_youth_charter_e.pdf
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Dangane da batun kare hakkin dan adam a cikin tsarin ‘yancin fadar 
albarkacin baki,  ka’idodi da yawa  na wannan ikirari  ne ke tafiyar da shi:

N° KA’IDOJIN DA KA’IDAR AKE TSARA

1 Ka’ida  ta 2 Rashin tsoma baki  cikin ‘yancin ra’ayi, kare hakkin bil’adama

2 Ka’ida  ta 19 Kariyar  ‘yan  jarida da sauran kwararrun kafafen yada labarai 

3 Ka’ida  ta 20 Tsaron ‘yan  jarida da sauran kwararrun kafafen yada labarai

4 Ka’ida  ta 21 Kariyar  suna

5 Ka’ida  ta 40 Kariyar  rayuwa ta sirri

6 Ka’ida ta 41 Kariyar bayanan sirri 

7 Ka’ida ta 42 Haramcin sa ido kan sadarwa

Tsarin doka don kare bayanan sirri  yana ba da misali sosai kan iyakokin kare 
hakkin dan adam, ‘yan jarida da masu fafutuka. Sanarwar wani bangare ne na 
kungiyar ka’idodin shari’a marasa dauri a cikin Mataki na 9 wanda Hukumar 
Afirka ta habaka.

Ba a bar kudurorin ACHPR ba.  Daga cikin su,  muna iya ba da misali da:7  

a) Kudiri na 69 kan kare hakkin Bil Adama a Afirka na shekarar 200436. Wannan 
kuduri yana da fa’ida biyu  na,  a daya bangaren, na dagewa kan muhimmiyar 
gudummawar da masu kare hakkin bil’adama suke bayarwa wajen bunkasar 
da ‘yancin dan adam, dimokuradiyya da bin  doka a Afirka da kuma, a daya 
hannun, don neman kasashe mambobin su dauki duk  matakan da suka dace 
don tabbatar da kare hakkin ‘yan Adam da kuma shigar da rahotanni na 
lokaci-lokaci game da matakan. da aka  dauka don tabbatar da kariyar Masu 
Kare  Hakkin Bil Adama da kuma gayyatar kasashe membobi don hada batun 
masu kare a cikin ayyukansu (e) na yancin dan adam;

b) Shawara ta 104  akan halin da masu kare hakkin bil adama ke ciki
Afirka ta 2007;8

7 https://au.int/sites/default/files/treaties/37077-treaty-0027_-
_ka’idar_ga_kwarjejeniya_Afirka akan_hakkokin_dan adam_da_jama’a_kan_yancin_mata_a_africa_e.
pdf
https://www.ceja.ch/images/CEJA/DOCS/Bibliotheque/Legislation/Africaine/Textes%20Continentaux/
CA/CA
29.pdf
https://www.article19.org/data/files/pdfs/igo-documents/declaration-of-principles-ua-french.pdf
https://ishr.ch/sites/default/files/documents/situation_des_femmes_defenseures_des_droits_de_
lhomme_en_afr ique-2.pdf

https://www.chr.up.ac.za/images/publications/centrepublications/documents/French-CHRD.pdf
https://achpr.au.int/fr/adopted-resolutions/104-resolution-sur-la-situation-des-defenseurs-des-droits-de- 
lhomme-en-afrique
https://achpr.au.int/en/adopted-resolutions/275-resolution-on-protection-gainst-tashin hankali-da-sau-
ran- cin zarafin
https://achpr.au.int/index.php/fr/adopted-resolutions/336-resolution-sur-les-mesures-de-pro-
tection-et-de- promotion-du-travail-des
https://www.caidp.ci/uploads/cde12820535ee68056105ea12cf22c93.pdf
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c) Shawara ta 275  kan kariya daga tashin hankali da sauran cin zarafi  Hakkokin 
dan adam na mutane bisa ga jima’i ko zaci ainihi ko fuskantarwa daga 2014 ;

d) Shawara mai   lamba 336  kan matakan kariya da inganta ayyukan mata 
masu kare hakkin bil’adama a Afirka na 2016 ;

e) Kudiri  mai  lamba 362  kan hakkin samun yancin bayanai da fadar albarkacin 
baki  a Intanet a Afirka na 2016.

A wani bangare na ba da kariya ga masu kare hakkin bil adama a yakin  da 
ake yi da ta’addanci a nahiyar Afirka, hukumar kare hakkin bil’adama ta 
Afrika ta amince da ka’idoji da ka’idoji kan hakkin dan adam, jama’a a yaki 
da ta’addanci a Afirka a Banjul a shekara ta 2015. A kashi na goma na wannan 
rubutu, an ba da shawarar cewa Jihohi su dauki duka matakan da suka wajaba 
kuma masu amfani don tabbatar da cikakken kariya ga masu kare hakkin dan 
adam wajen gudanar da ayyukansu41 .

Ka’idojin ‘ Yancin kungiya da Majalisar Dokoki su ma sun kunshi rubutu mai
mahimmanci a cikin yanayin kare hakkin dan adam a Afirka.

A matakin Turai,  za mu  iya ambata:
- Yarjejeniya ta Muhimman Hakkin Tarayyar Turai na Disamba 18, 2000;
- Dokokin Tarayyar Turai game da kare hakkin bil adama na 2008.
Ka’idojin shari’a na yanki ba su kebanta ba idan ana batun kare hakkin dan 
adam. Rubutu a matakin duniya kuma sun cika wannan manufa.

SASHE NA  IV :
KIYAYEN JIKI NA MATASA 
DA MASU KARE MATA TA
MATSAYIN SHARI’AR
DUNIYA

Kayayyakin doka da yawa, na gabadaya da na musamman, suna nufin kare 
mata da matasa masu kare hakkin dan adam.

Daga cikin wadannan nassosi, muna iya kawowa:

- Bayanin Hakkin Dan  Adam na Duniya na ranar 10 ga Disamba, 1948 a cikin 
labarinsa na 1, 2, 5 da 7;9

9 https://reliefweb.int/report/world/principes-et-directives-sur-les-droits-de-l-homme-et-des-peuples-
dans-la- lutte-contre
https://www.un.org/fr/udhrbook/pdf/udhr_booklet_fr_web.pdf
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– Yarjejeniya ta Duniya kan ‘Yancin Jama’a da Siyasa ta 196643 a labarinta na 6, 
sakin layi na 1 da ya ce: “’yancin  yin rayuwa yana tattare da mutum. Dole  ne 
doka ta kare wannan hakkin. Ba wanda za a iya hana shi  rayuwa ba bisa ka’ida 
ba.» Bugu da kari,  talifi na 7 ya ce : “Ba wanda za a azabtar da shi  ko kuma 
a yi masa mugun hali,  rashin dan adam ko wulakanci ko horo. Musamman 
ma, an haramta
sanya mutum ba tare da yardarsu ba ga gwajin likita  ko na kimiyya”;

- Yarjejeniyar kasa da kasa kan ‘yancin yara (CRC) na Nuwamba 20, 1989 ;10
- Yarjejeniyar Majalisar Dinkin  Duniya kan kawar da duk  wani nau’i na

Wariya ga Mata (CEDAW), wanda aka  karba a ranar 18 ga Disamba, 1979                       
, ya fara aiki a ranar 3 ga Satumba, 1981 (labarai na 4, 7 da 10);
- Yarjejeniyar Zabubbuka zuwa  Yarjejeniyar Kawar da Duk nau’ikan

nuna wariya ga mata na ranar 6 ga Oktoba, 199946 (labarai na 2 da 5);
- Sanarwar Majalisar Dinkin  Duniya game da Masu Kare  Hakkokin Dan  
Adam na 199847 a cikin labarinta na 2 (2), 9 (1) da 14 (3);

- Kudurin Majalisar Dinkin  Duniya mai  lamba 68/181 kan inganta sanarwar 
masu kare
hakkin dan Adam na Disamba 199848 ;

- Kudirin kwamitin kare hakkin bil adama na Majalisar Dinkin  Duniya na 
ranar 5 ga Yuli,
2012 kan ingantawa, kariya da kuma amfani da hakkokin bil’adama akan 
intanet;

- Kudiri mai  lamba 1325 na Kwamitin Tsaro na Majalisar Dinkin  Duniya na 
ranar 31 ga

Oktoba, 2000 kan hakkin mata da ‘yan mata a lokutan rikici da rawar da mata 
za su taka wajen rigakafi da warware rikice-rikice da kuma hanyoyin samar 
da zaman lafiya  (kammala
yarjejeniyar zaman lafiya,  wanzar da zaman lafiya  da kuma kiyaye zaman 
lafiya).  karfafawa) .

https://www.eods.eu/library/UN_ICCPR_1966_FR.pdf
https://www.ohchr.org/fr/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child

10 https://www.un.org/womenwatch/daw/cedaw/text/fconvention.htm
https://legal.un.org/avl/pdf/ha/opceafdw/opceafdw_f.pdf
https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Issues/Defenders/Declaration/declaration_fr.pdf
https://www.refworld.org/cgi-bin/texis/vtx/rwmain/opendocpdf.pdf?reldoc=y&docid=55f285fa4
https://ap.ohchr.org/Documents/F/HRC/d_res_dec/A_HRC_32_L20.pdf
https://www.un.org/womenwatch/osagi/cdrom/documents/Background_Paper_Africa_fr.pdf



BABI NA  II:
DATA DA KALUBALEN TSARO TA ONLINE NA YAN 

MATA YAN MATA DA SAMARI DA MATA MASU KARE 

HAKKIN DAN ADAM IN HUKUNCIN FARUWA DA 

MAGANAR  KIYA DA AMFANIHANKALI NA FARKO



Protection inclusive des jeunes et des femmes défenseur(e)s des droits humains dans leur engagement dans les processus de paix en Afrique Centrale52

SASHE NA I. 
TUNANIN TSARON DATA 
DA TSARON ONLINE

Tsaron bayanai : Tsaron bayanai yana nufin tsarin kare bayanai wanda ke 
hana shiga mara izini ko cin hanci da rashawa (ta hanyar kwayoyin cuta ko 
hackers misali). 

Tsaro na kan layi ko tsaro na intanet: Tsaro na kan layi yana nufin kariyar 
software daga ‘yan fashi (hackers) da kuma hare-haren yanar gizo,   kariya 
wanda ke hana damar samun bayanai masu mahimmanci.

BABI NA  II :
BAYANI DA KALUBALEN
TSARO ONLINE

Ka’idodin tsaro na bayanai da amincin kan layi na matasa da mata masu kare 
hakkin dan adam da ‘yan jarida suna bin  dabaru iri daya da na kariya ta 
zahiri. Koyaya, saboda saurin habakar fasahar sadarwa da fasahar sadarwa, 
habakar sa ido  ta kan layi, satar bayanai, tsaro ta yanar gizo,  muna lura da 
karin hare- haren da ake kaiwa na’urorin hannu da bayanan intanet na masu 
kare hakkin dan adam da ‘yan jarida.

Tsaro na dijital yana da alaka da duk abin da ke da alaka da amfani da kayan 
aikin   kwamfuta: kwamfutocin tebur, kwamfyutoci, kwamfutar hannu, 
wayoyin hannu, software, maballan USB, da sauransu.

Malware da kwayoyin cuta software ne wadanda masu yin kutse ko mugayen 
shirye-shirye ke yi. Manufar su ita ce kutsawa cikin software na kayan aikin 
kwamfuta, karanta abubuwan da ke ciki, share bayanai, lalata su,   sace su 
(hack). Kwayoyin cuta gabadaya suna zuwa daga maballan USB, zazzagewar 
bazata daga shafuka, imel, Bluetooth, katunan kwakwalwar ajiya,   kafofin 
watsa labarun kamar Facebook, X, Instagram… Mafi shaharar malware sune
tsutsotsi na kwamfuta da phishing .
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SASHE NA  III :
DATA DA BARAZANAR
TSARON ONLINE 

Mafi yawan bayanai da barazanar tsaro akan layi sune:

1. Cin Zarafi : Cin zarafi ya hada da sanya bayanan sirri  masu mahimmanci
akan layi. Misalai: barkwanci na cin mutuncin mutum, cin mutuncin mutum, 
batanci na launin fata ko kabilanci, ba’a, tsoratarwa, barazana, cin zarafi, cin 
zarafi na gudanarwa.
Kuna  iya cin zarafin wani  ba tare da yin barazana, karya ko fadin gaskiya ba.  
Da zaran ba a so sakon kuma an buga shi akai-akai, cin zarafi ne.

2. Labarin Batsa : Labarin batsa ya funshi nuna halayen jima’i  a cikin rubutu, 
hoto ko wasu kafofin watsa labarai, wani  lokaci  da manufar ramuwar gayya 
ko batanci.

3. Cin zarafi da cin zarafi ta yanar gizo (zagi da cin mutunci a kan  layi) duk 
wani  nau’in cin zarafi ne ko bacin rai da ake  yi akan layi akan jinsi. Suna iya 
faruwa a ko’ina kan  layi, gami da kafofin watsa labarun da aikace- aikacen 
sako.

Za mu  iya samun haka:
a) Cin zarafin yanar gizo: lokacin da ake  amfani da yanar gizo don cin zarafin 
mace ko kungiyar mata. Misalai:  zarge-zargen karya, zagi, bata suna, zagi;
b) leaks na abubuwan sirri;
c) cin zarafi ta yanar gizo: zagi,  cin zarafi akan layi.

4. Spam : Sakon wasika shine tsarin aika  sakon da ake  amfani dashi don aika  
sakonnin da ba’a so ko maras bukata zuwa adadi mai  yawa na masu karba 
don dalilai  na talla.

5. Trolling  : Trolling  shine tsarin haifar da rikici a intanet ta hanyar tayar da 
rikici, tada mutane, yada batutuwa masu rikitarwa, masu rikitarwa ko masu 
tayar da hankali a cikin al’umma ta yanar gizo. Troll shine mai amfani da 
Intanet wanda ke neman haifar da cece-kuce, kai hari  ko tambayar mutane 
a dandalin tattaunawa ko a shafukan sada zumunta. Kalmar troll kuma tana 
nufin sakon da wannan mai  amfani da Intanet ya buga. Sako  ne mai  kawo 
gardama da gangan da nufin haifar da fushi ko jayayya da martani daga 
sauran masu amfani da dandalin tattaunawa.
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6. Raba hotunan tsiraici : ya kunshi rabawa akan intanet din
Hotunan wani  tsirara ko kusan tsirara.

7. Farfagandar kan  layi ko maganganun kiyayya  ta kan  layi, bayanan karya 
ta kan  layi (labarai na karya), barna a kan  layi (gyara bayanai da gangan da 
nufin yaudarar masu karatu). Ana iya yin wannan farfagandar ta hanyar satar 
bayanan sirri  ko kuma ta hanyar bayanan karya da ke boye ainihin ainihin 
mawallafa.

8 - Zamba ta yanar gizo ko hacking na rashin da’a
Idan muka fuskanci wadannan hadari, dole ne mu  nemo mafita don kare sirri 
da tsaro na mata da matasa lokacin da suke amfani da dandamali na al’umma 
(zauren tattaunawa na rukuni) da sauran shafukan sada zumunta.
Gabadaya magana, ba su da kayan aikin  tsaro don hana bayanan sirri fallasa 
su ga hare-hare daban-daban ko samun dama ga wasu na uku.  Bugu da kari, 
wasu aikace-aikacen dijital ba su da tsaro sosai. Don haka dole ne kowa ya 
dauki alhakin tabbatar da kariyarsa, fiye da na’urorin da aka  sanya a cikin
aikace-aikacen.
 
SASHE NA  IV : HANKALI NA FARKO DA KARE
MASU KARE HAKKIN DAN ADAM: AMFANI DA HADARI

Ma’anarsa :
Hankali na wucin gadi tsari ne na ma’ana kuma mai  sarrafa kansa gabadaya 
bisa algorithm kuma yana iya aiwatar da kayyadaddun ayyuka51 .
Ga Majalisar Turai,  hankali na wucin gadi shine duk  wani  kayan aiki da 
na’ura ke amfani da shi don « habaka halayen da ke da alaka da mutane, kamar
tunani, tsarawa da kerawa «.

A. Fa’idodin AI ga Masu Kare
Hakkin  Dan  Adam 

Leken  asiri  na wucin gadi (AI) 
yana tabbatar da zama kayan 
aiki a cikin ayyukan Masu Kare 
Hakkin  Bil Adama (HRDs), yana ba da sabbin hanyoyin warware matsalolin 
kalubalen da wadannan yan  wasan ke fuskanta. Tare  da karfin sa ido na 
ci gaba, AI na iya gano yuwuwar barazanar ga HRDs ta hanyar nazarin 
manyan abubuwan da suka hada da kafofin watsa labarun, da sauri gano 
abubuwan da ke tasowa. A lokaci  guda, yana karfafa tsaro na dijital ta hanyar 
ba da gudummawa ga cryptography, gano hare-haren yanar gizo, da tsaro na 
sadarwa, don haka tabbatar da kariya ga mahimman bayanai na masu karewa 
a cikin wani  yanayi mai  rikitarwa na dijital.
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B. Hatsarin AI ga Masu Kare 
Hakkin  Dan  Adam

Kodayake basirar dan adam
kayan aiki ne mai  inganci don
kare matasa da mata masu kare
hakkin dan adam, barazana da
dama suna kan  gaba.Hadarin 
sa ido akai-akai na HRD na jihohi
da sauran kungiyoyi masu neman
 lalata ayyukansu, ko lalata amincinsu da sirrin ayyukansu.
	
Fadada AI na iya haifar da raguwar sararin aiki don HRDs a kasa, tare da yin 
hadari
ta atomatik daukar wurin ayyukan dan adam da kuma mahimman 
shawarwarin HRD.

Girbin bayanai daga HRD ta AI shima hadari ne,  saboda tarin tarin bayanai 
ta tsarin
AI na iya zama manufa ga miyagu.

A karshe, akwai damuwa game da yuwuwar tasirin zamantakewa, kamar 
hadarin
habakar rashin aikin  yi tsakanin matasa da mata tare da habaka AI.

C - Shawarwari :
 
Don  fuskantar wadannan kalubale, ana ba da shawarwari, ciki har da :

	 Shawara ta 1: Fadakarwa da Horowa : Samar da shirye-shiryen wayar 
da kan jama’a da horar da HRD don sanar da su game da amfani da AI, da 
fa’idarsa, da kuma hadurran da ke tattare da su,  domin hakan zai karfafa 
fahimtarsu da taka tsantsan.

	 Shawarwari 2:  Kariyar bayanai: Aiwatar da ingantattun matakai don 
kare bayanan HRD da tsarin AI ke tattarawa ko sarrafa su.  Wannan ya hada 
da daukar ka’idodin tsaro, boyewa da matakan kariya don rage hadarin dawo 
da bayanai ko rashin amfani da su.

	 Shawarwari 3: Kare  hakkin kebantawa: 
Hana bukatun kare hakkin sirrin mutane ta fuskar gwamnati AI. HRDs na iya 
neman garanti da hanyoyin sarrafawa don gujewa
wuce gona da iri ta Jihohi.

	 Shawarwari 4:  Jagoranci bayar da shawarwari a matakin kasa, yanki 
da kasa don kada gwamnatoci su yi amfani da AI a matsayin kayan aikin  sa 
ido,  wanda ke haifar da ramuwar gayya ga matasa da mata HRDs da ‘yan 
jarida.



SECTION I : NOTIONS   DE   RISQUE,  MENACE,   REPRESAILLES, 		

	
BABI NA  III:
CI GABAN SHIRIN TSARO DOMIN  
FUSKANTAR HADARI, BARAZANA, TSIRA, 
AL’AMURAN TSARO DA ILLOLIN WANDA 
MATASA DA MATA SUKE BAYYANAR DA 
MASU KARE HAKKIN DAN ADAM A WAJEN 
FARUWA DA MAGANAR KIYAYYA RA’AYIN 
HADARI, BARAZANA, RA’AYI, FARUWA NA 
TSARO, RASHIN LAFIYA, WUTA 
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Hadari :  Ta hanyar hadari muna nufin hadari mai  yiwuwa wanda ke da yawa 
ko žasa da ake  iya gani. Ta fuskar hakkin dan adam, yuwuwar faruwar wani  
lamari ne wanda zai iya cutar da mutum. Misali: hadarin harin jiki da ya faru 
yayin  barin
taro da yamma, hadarin yin kutse na bayanan ku na kan  layi.

Barazana : ta hanyar barazana muna nufin alamar da dole ne mu   ji tsoron 
wani abu. Ita ce bayyanar da muke nunawa wani  rashin gamsuwarmu, da 
nufin sanya shi tsoron sharrin da muke tanadar masa. A cikin lamurran da 
suka shafi hakkin dan adam, alama ce da ke nuna cewa wani  mataki na iya 
faruwa wanda zai tauye hakkin dan adam. Barazanar na iya fitowa daga aikata 
laifuka ko rikici ko kuma tana da alaka kai tsaye da aikin  mai  kare hakkin 
dan adam.

Ramawa: ramuwar gayya na nufin duk  wani  matakin da aka  yi wa mutum 
don rama barnar da suka yi maka ko kasadar haddasa ka, ko kuma hana su 
bayyana wani  abin da ba a so.
ko kuma a ba da hadin kai a matsayin shaida a cikin bincike game da bayyana 
laifin da ba daidai ba.

Ta ma’aunin cutarwa, muna nufin tsallakewa ko aiki, barazana ko tsoratarwa, 
na zahiri, tattalin arziki,  zamantakewa ko yanayin horo.

Don  haka ramuwar gayya ita ce duk  wani  mataki da aka  yi wa mutum don 
rama barnar da suka yi muku ko kuma hadarin da ya haddasa ku.
Lamarin tsaro : lamarin tsaro yana nufin duk  wani  lamari da zai iya shafar 
tsaron kebabben ku ko na wadanda ke kewaye da ku ko kungiyar ku.

Duk barazanar tsaro ce amma ba duk  abin da ya faru na tsaro ne barazana ba.
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Misalan abubuwan tsaro:
- Wani ya yi maka barazana, ya zage ka ko ya ce maka kalaman kiyayya  a 
waya amma idan ka dauka ba sa magana.

- Gidanku ya lalace.

- Mota tana fakin  kowane maraice kusa da ofishin ku kusan awa daya kafin 
tashin ku.

- Yana faruwa a gare ku cewa wani  bako ya nemi bayani game da ku.

- Kuna   fuskantar tsangwama ko maganganun kiyayya   a shafukan sada 
zumunta ta hanyar wani  yana amfani da bayanan karya.

Lamarin tsaro na iya zama barazana, duk  da haka, idan an kafa alaka tsakanin 
abin da ya faru da sha’awar keta hakkokinku na asali. Don  haka, idan aka  zo 
hankalinka cewa wani ya nemi bayani game da kai (hatsarin tsaro) kuma da 
nufin tabbatar da cewa ba za ka iya yin Allah wadai da take hakkin dan adam 
ba,  lamarin tsaro ya zama.

Lalaci   : Rashin lahani na nufin wani abu da zai iya sa faruwar al’amari ya 
zama mai yuwuwa ko kuma kara lalacewa saboda abin da ya faru.
Don   haka, raunin mai   kare hakkin dan adam zai fi girma idan ba ta da 
ingantacciyar hanyar sadarwa mai  inganci, hanyar sufuri nan take da aminci 
don kubuta daga hadari, ingantaccen tsarin tsaro don shiga ofisoshi ko gidaje, 
hanyar sadarwar mutanen da za a iya fadakar da su cikin sauri a yayin  da ake  
fuskantar barazana ko hari.

Karfi : ta iyawa muna nufin dukiya ko albarkatun da mutum zai iya fuskanta 
don fuskantar barazana ko ta’addanci ko inganta tsaro. Matakan da aka  
dauka don rage raunin su ne iyawa: samun ingantattun hanyoyin sadarwa 
masu inganci, amintattun hanyoyin sufuri, amintaccen tsarin tsaro don isa ga 
ofisoshi ko gida, ana iya fadakar da hanyar sadarwar jama’a cikin sauri a yayin  
da ake  fuskantar barazana ko hari. .

Matsayin hadarin da mutum ke fuskanta yana karuwa ya danganta da 
barazanar da ake  samu ko yuwuwar samu da kuma rauninsu ga wadannan 
barazanar. Akasin haka, matakin barazanar yana raguwa dangane da iyawar 
kariya da mutum ya mallaka. Hadari yana da girma lokacin da rauni ya 
kasance mafi  girma kuma karfin kariya ya kasance mafi  kankanta.

Tsaro : yanayin kasancewa cikin kubuta daga ayyukan cutarwa da gangan.
Tsaro : yanayin kasancewa cikin kubuta daga ayyuka masu cutarwa ba da   	
	 gangan ba.
Kariya : matakan da aka  dauka don karfafa tsaro.
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SASHE NA  II : ILLOLIN JIKI WADANDA MATASA DA MATA AKE 
BAYYANA MASU KARE HAKKIN DAN ADAM.

1. Musamman yanayi :

Mata da matasa a kodayaushe sun kasance masu taka rawa wajen kare da kare 
hakkin dan Adam. Amma ba a ko da yaushe ake  gane rawar da suke takawa 
bisa kimarta ta gaskiya ba.  Suna aiki su kadai ko tare da maza don kare 
hakkin dan adam. Abin takaici, sau da yawa suna fuskantar tashin hankali da 
ke da alaka da matsayinsu na mata ko matasa a wajen kungiyarsu (kungiya 
ko kamfani ko gudanarwa) amma har da kyamar zamantakewa da al’adu, 
al’adun gargajiya da wariya a cikin kungiyoyin kare hakkin dan adam.

A cikin wannan mahallin ne ya zama dole mu  bayyana wasu tanade-tanade 
na musamman don kare hakkin mata da matasa tare da ayyana takamaiman 
dabarun kare mata da matasa masu kare hakkin bil adama.

Mata da matasa suna fuskantar takamaiman hadari, barazana da ramuwar 
gayya:

•	 nuna wariya ga matan da suka ki amincewa da shawarwarin maza, 
musamman daga manyansu;

•	 rashin daidaito a cikin albashi ko la’akari ko habaka don daidaitaccen aiki 
ko aiki;

•	kin biyan kudin sabis;
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•	wulakanta mata masu juna biyu ko mata da matasa masu zabiya ko nakasa 
    da sauransu;
•	mayar da saniyar ware (sha’anin ‘yan  jarida mata da suka ki shiga kungiyoyi 
    ko kungiyoyin da manyansu suke, shari’ar LGBT, da sauransu);

•	 tashin hankali na jiki, tunani da tattalin arziki (ciki har da cin zarafi iri-iri, 
kiran da ba a sani ba a kowane lokaci  tare da barazana, da sauransu);

•	 rashin tausayi, rashin mutuntaka da wulakanci kamar ayyukan cin zarafin 
jinsi, musamman fyade da sauran nau’o’in cin zarafin jima’i  yayin tsare;

•	 cin zarafin jima’i;
•	 cin zarafi da cin mutuncin masu karewa da ‘yan jarida da kuma danginsu;
•	 takamaiman lahani da ke da alaka da nauyin al’adu da al’adu wadanda 

ke sanya mata kasa da maza ko kuma sanya matasa su zama ‘’abokan 
zamantakewa’’.

2. Halin  da ya zama ruwan dare ga masu karewa :

Amma kamar duk  masu kare hakkin dan adam, mata da matasa masu kare 
suna fuskantar :

- keta sirrin sirri;

- sace-sacen mutane (sace) tare da neman kudin fansa;

- kamawa da tsarewa;

- tsoro, barazana (ciki har da barazanar kisa) da kuma ramuwa daga ‘yan 
uwansu;

- kafofin watsa labarai lynchings;

- yunkurin cin hanci da rashawa don yin shiru;

- raunin kayan yana nufin tabbatar da kariyarsu yadda ya kamata;

- kwace kayan aikin  ‘yan jarida (kyamara, kyamarori, da sauransu);

- raunin tallafi a cikin gwamnati wanda ba ya fahimtar cancantar aikin  masu 
kare hakkin bil’adama;

- matsalolin tsaro da ke haifar da karaya;

- su bar gidansu, da unguwarsu, da kasarsu, su bar komai don kare kansu 
daga ramuwar gayya;

- sabbin raunin da ke da alaka da wannan tilas  a cire  su (warewa, rashin aikin 
yi, hadarin komawa gida idan sun bar kasar ba tare da cikakkun takardu ba).
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SASHE NA  III. CI GABAN SHIRIN TSARO GA MATASA DA MATA 
MASU KARE HAKKIN DAN ADAM.

Ta hanyar yin magana, mata da matasa ‘yan mata da maza masu kare hakkin 
bil’adama za su kasance a kai a kai ga wadanda ke take hakkin mutane. 
Kodayake yanayin barazanar da suke fuskanta na iya bambanta dangane da
yanayin daidaikun mutane, duk  masu kare hakkin dan adam suna cikin 
hadari.

Akwai hanyoyin kariya na gaggawa da yawa ga mata da matasa (‘yan  mata 
da maza) masu kare hakkin dan adam wadanda suke fuskantar barazanar da 
ke tafe. Duk da haka, ta hanyar daukar matakai na hankali, masu kare hakkin 
dan adam da kansu za su iya yin abubuwa da yawa
don rage hadarin da suke fuskanta.

Binciken yanayi
Binciken yanayi shine tushen kowane shawarar tsaro da aka yanke.
Hadarin kanta yana da karfi  kuma yana canzawa dangane da yanayin mutum. 
Sanin wadannan abubuwan yana da mahimmanci don amsa wani yanayi.

Binciken barazana da abubuwan tsaro
Idan barazanar tsaro da abubuwan da suka faru sun faru, yana da mahimmanci 
a bincika ainihin abin da ya faru, wanda ke da hannu, da abin da za a iya yi
don inganta tsaro.

Kiman hadari
Mata da matasa masu kare hakkin dan adam dole ne su bincika barazanar, 
lahani da iya aiki. Wadanne rauni ne ke kara yuwuwar cutarwa kuma menene
iyawa da karfi  na iya rage su?

Tsarin tsaro
Bisa ga wadannan la’akari, mata da matasa masu kare hakkin dan adam
Dole  ne ‘yan adam su sami tsarin tsaro wanda ya hada da matakan kariya da 
martani.



Anan akwai wasu dabarun aiwatarwa lokacin da lafiyar jikinku ko 
bayananku ko ayyukan kan layi a matsayin matashi (yarinya ko 
saurayi) ko

mace mai kare hakkin dan adam, ana yi mata barazana ko kai hari

BABI NA  IV:
Hanyoyin Tsari Na Jiki Da Tsira Da 
Online A Matsayin Fushi Da Maganar 
Kiyayya Da Amfani Da Hankali Na 
Gaskiya
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SASHEI. SABABBIN TABBATAR DA TSARON JIKI

Yarinya ce, yaro karami, mace mai kare hakkin dan Adam ko yar  jarida. Don  
kare kanka da kyau, dole ne:

- rage barazanar;

- rage abubuwan hadari;

- kara karfin kariya.

Gabadaya magana, za ku karfafa karfin kariyarku kuma, a lokaci guda, 	 	
rage raunin ku:

en prenant des mesures pour ne pas vous faire agresser. Par exemple  : 

•	 ta hanyar daukar matakan kaucewa kai hari. Misali:  karfafa tsaron ku, kada 
ku yi motsi kadai, kada ku yi motsi da dare a wuraren da ba su da tsaro;

•	 ta hanyar lura da halayen ‘yan unguwar ku. Misali:   shin ma’aikacin 
kiosk  na wayar hannu kusa da gidanku yana kiran wani a tsari lokacin 
da kuka isa ko tashi? ;

•	 ta hanyar sanya mutane masu tuhuma a kusa da ku a karkashin sa ido;

•	 tabbatar da cewa kana da amintattun hanyoyin sadarwa masu inganci;

•	 ta hanyar tabbatar da cewa kuna da amintacciyar hanyar sufuri don    		
  kaura da sauri daga yankin da ke cikin hadari ko wanda ke cikin hadari;

•	 tabbatar da cewa kuna da amintaccen tsarin tsaro don shiga gidanku ko ofis;

•	 ta hanyar tabbatar da cewa kuna da hanyar sadarwar mutane don 
fadakarwa da sauri a yayin da ake  fuskantar barazana ko hari  ko mutane 
don sanar da ku kafin tashiwar ku don wani  yanki mai hadari (lauya, 
likita, ‘yan  sanda, dangi, da sauransu).
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	 Amma rage rashin lahani da kara karfin kariya ba zai rage barazanar 
ba.  Za mu iya samun tasiri nan take kan barazanar ta
a hankali bincika duk abubuwan tsaro da ke faruwa a kusa da ku wadanda 
zasu iya haifar da barazana.
Yana  iya zama da wahala a yi tasiri kai tsaye da nan take kan wasu nau’ikan 
barazanar, saboda rage wasu barazanar na iya daukar lokaci mai  tsawo: don 
haka, habaka dangantakar aminci da hukuma ko ‘yan sanda don fahimtar 
fa’ida da fa’ida. Matsayin Masu Kare  Hakkin Bil Adama da yan jarida don 
daidaita al’umma, ko bayar da shawarwari don karfafa kare hakkin dan 
adam, bin  doka, hadin kan zamantakewa, zaman lafiya  da sulhu na kasa 
fadace- fadace ne na dogon lokaci.

SHAWARWARI

Musamman, bi shawarwarin da ke kasa:

Shawarwari Na 1 :
A yayin da ake cin zarafi na jiki a cikin mahallin ayyukan kwararrun ku, fara 
neman mafita, don barin wannan kwararrun muhallin dindindin. A wata 
kalma, yi tunani game da murabus dinku kuma ku mika shi ga mai aikin  ku 
da zaran kun sami aiki a wani wuri. Idan za ta yiwu,  nemi zama mai  dogaro 
da kai domin ba a ware cewa irin wannan cin zarafi zai faru
tare da ma’aikacin ku na gaba.

Shawarwari Na 2 :
Ya kamata matasa (‘yan mata da maza), mata masu kare hakkin bil’adama da 
‘yan jarida su kasance, iyakar abin da zai yiwu. masu zaman kansu na tattalin 
arziki  don hanawa ko fuskantar barazanar da hare-haren da ake fuskanta, 
take hakki daban-daban na hakkokinsu, don samun karfin gwiwa don ci gaba 
da ayyukansu, gami da tozarta.

Shawarwari Na 3 : 
Mata da matasa (‘yan mata da maza), masu kare hakkin bil’adama da ‘yan 
jarida dole ne su yi tir da masu tauye hakkinsu, ko da na ‘yan uwansu ne.

Shawarwari Na 4 
Mata da matasa (‘yan mata da maza), masu kare hakkin bil’adama da ‘yan 
jarida wadanda suka fara aiwatar da hukuncin tozarta ya kamata su gani har 
zuwa karshe duk  da matsalolin da za su iya fuskanta.

Shawarwari Na 5:
Mata da matasa (‘yan mata da maza) masu kare hakkin bil’adama da ‘yan jarida 
dole ne su kara sanin hakkokinsu, amma kuma su horar da kansu yadda ya 
kamata don magance barazanar da hare-hare, musamman sanin hakkokinsu 
da aka ba su ta hanyar doka da kuma horar da su don kare kansu. dabaru.

Shawarwari No. 6 :
Les femmes et jeunes (filles et garçons) défenseur(e)s des droits humains et 
Mata da matasa (‘yan mata da maza), masu kare hakkin bil’adama da
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‘yan jarida dole ne su rubuta duk wani lamari na tsaro, barazana da sauran 
yuwuwar ramuwar gayya don tallafawa ayyukan doka yadda ya kamata. 
Don  haka, dole ne masu kare hakkin dan adam su kafa tsarin gamayya don 
tattarawa, tattara bayanai da kuma lura da laifukan take hakkinsu.

Shawarwari No. 7:
Mata da matasa (‘yan mata da maza), masu kare hakkin bil’adama da ‘yan jarida 
dole ne su karya ra’ayi ta hanyar wayar da kan jama’a da ilmantarwa a cikin 
iyali, a makaranta, a wuraren ibada, a takaice a duk wuraren zamantakewa.

Shawarwari Na. 8 :
Mata da matasa (‘yan mata da maza) masu kare hakkin bil’adama da ‘yan jarida 
dole ne su tsara tsarin tsaro na sirri  ciki har da littafin adireshi na mutane don 
sanar da su tare da shigar da mutanen da ke da ikon  ba da bayanai. fadakarwa 
ko kunna tsarin bincike (don sani). inda zan same ku) da kariya.

Shawarwari Na. 9 :
Mata da matasa (‘yan mata da maza) masu kare hakkin bil’adama da ‘yan jarida 
dole ne su yi amfani da tsarin da za a gano a kowane hali  da ake iya kaiwa 
hari. Dole  ne masu kare hakkin dan adam su sami katin zama memba daga 
kungiyar kare hakkin dan adam da/ko katin kariya daga kungiyar da aikinta 
shine kare masu kare. Dole  ne ‘yan jarida su kasance da katin latsawa. Sauran 
masu fafutuka (lauyoyi, likitoci  mata ko ma’aikatan jinya,  da sauransu) dole 
ne su dauki katin kwarewar su.

Shawarwari Na. 10 :
Mata da matasa (‘yan mata da maza) masu kare hakkin bil’adama da ‘yan 
jarida dole ne su samar da jagoranci, ma’ana, su yarda su koyi daga wadanda 
suka yi aikin  a gabansu kuma suna da kwarewa mai  zurfi  ta hanyar gane su 
a matsayin jagoransu

Shawarwari Na. 11 :
Mata da matasa (‘yan  mata da maza) masu kare hakkin bil’adama da ‘yan  
jarida dole ne su kirkira  ko shiga cikin hanyoyin sadarwar mutanen da ke aiki 
a cikin kariya da tsaro na ‘yancin dan adam da ‘yan  jarida.

Shawarwari Na. 12 :
Mata da matasa (‘yan mata da maza) masu kare hakkin bil’adama da ‘yan 
jarida dole ne su tabbatar da cewa hanyoyin sadarwa na masu kare ko ‘yan 
jarida sun hada da su,  wato ba su nuna bambanci ba.

Shawarwari Na. 13 :
Mata da matasa (‘yan mata da maza) masu kare hakkin bil’adama da ‘yan 
jarida dole ne su kasance suna da karamin kayan kiwon lafiya  na farko a 
hannu a duk lokacin da suka shiga fagen.

Shawarwari Na. 14 :
Mata da matasa (‘yan mata da maza) masu kare hakkin bil’adama da ‘yan  
jarida dole ne su kasance masu hankali, su san yadda za su gane da kuma 
hana hadari, gano wadanda ke kewaye da su kuma su yi hankali da mutanen 
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da ba a bayyana rawar da suka taka ba a matsayin suna da hadin gwiwar 
hukuma tare da ayyukan da aka  rufe.

Shawarwari Na. 15 :
Mata da matasa (‘yan mata da maza), masu kare hakkin bil’adama da
‘yan jarida dole ne a koyaushe su sanar da ‘yan uwansu motsin su,  su gaya 
musu lokaci bayan haka idan ba su dawo ba,  dole ne su damu kuma su jawo 
fadakarwa

Shawarwari Na. 16 :
Mata da matasa (‘yan  mata da maza) masu kare hakkin bil’adama da
‘yan  jarida dole ne su guje wa kasancewa a wuraren da ba su da isasshen tsaro 
ko kuma lokacin da suke shiga filin don ayyukansu na masu kare ko ‘yan  
jarida . Dole ne su kusanci mai  ba da labari da tawali’u da ladabi.

Shawarwari Na. 17 :
Mata da matasa (‘yan mata da maza), masu kare hakkin bil’adama da
‘yan jarida a wurare masu wahala dole ne su gano hanyar da za ta bi ta biyu  
ko kuma ta hanyar tserewa idan lamarin ya tabarbare kuma babban ko mafita 
na yau  da kullum yana da wuyar isa.

SASHE NA  II. HANYOYIN TABBATAR DATA DA TSARON ONLINE

A. DABARUN KAN LAYI 

Dabaru 1 :
Mata da matasa (‘yan mata da maza), masu kare hakkin dan adam da ‘yan 
jarida ya kamata su gudanar da bincike don fahimtar masu samar da sabis na 
kan layi.

Dabaru 2 :
Mata da matasa (‘yan  mata da maza), masu kare hakkin bil’adama da ‘yan 
jarida kada su ba da adireshin gidansu ga ‘yan kasuwa na kan  layi. Tallace- 
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tallacen kan  layi, ayyukan tallan kan  layi, shirya isar  da sakon kan  layi galibi 
ana nufin koto ne don samun bayanai game da ku ko don sanin gidanku. Dole 
ne koyaushe ku je ko aika  wani  don karbar fakitinku daga wurin ajiyar  da 
mai  siyar  kan  layi ya nuna. Idan ba ku da wani  zabi  sai dai a kai ta gidanku, 
ku tabbata ba ku kadai ba lokacin haihuwa, kada ku bari mai  bayarwa ya 
shiga gidanku amma ya karbe shi a kofar.

Dabaru 3 :
Mata da matasa (‘yan  mata da maza) da masu kare hakkin bil’adama da
‘yan jarida kada su rika yada hotunansu a shafukan sada zumunta, musamman 
wadanda suke tsirara ko tsirara.

Dabaru 4 :
Mata da matasa (‘yan  mata da maza) masu kare hakkin bil’adama da ‘yan 
jarida dole ne:
- share sakon lantarki da ake  tambaya akai-akai;
- kin bukatun abokantaka daga baki  da watsi ko share sakonninsu da gayyata;
- kare sirrin su ta hanyar rashin buga bayanan da ba na sana’a ba game da su 
ko danginsu;
- kare asalinsu ta hanyar rashin kirkirar asusun imel da bayanan martaba da 
yawa.

Dabaru 5 :
Mata da matasa (‘yan  mata da maza), masu kare hakkin bil’adama da ‘yan 
jarida dole ne su guje wa hare-hare daga masu fashin kwamfuta ta hanyar 
rashin amsa bukatun ko kuma ta hanyar rashin yarda da jaraba don bude 
hanyoyin sadarwa (a kan   intanet, Facebook, Instagram, X, YouTube a kan 
wayar ku) wanda baku san asalinsu ba.  Maimakon haka, share su.  Ba za
ku yi asara da yawa ba idan ba ku san abin da ke cikinsu ba.  Idan bayanin
da aka  goge yana da mahimmanci, zaku sami shi daban kuma mafi  aminci.

B. KARIYAR MALWARE - YI GYARE-GYARE AKAI-AKAI  AKAN KAYAN 
AIKIN  KWAMFUTARKA;

- Yi amfani da dogon kalmar sirri  (haruffa 6 zuwa 8) don asusun imel dinku, 
zai fi dacewa haruffa (mai dauke da haruffa, lambobi da alamar rubutu ko 
alamun hadin gwiwa);

- guje wa doguwar tattaunawa mai   mahimmanci a wajen aikace-aikacen 
rufaffiyar;

- yarda da tarurruka na jiki da littafin rubutu don yin rikodi da sadarwa masu 
mahimmanci;
- adana bayanai masu mahimmanci a wurare daban-daban ciki har da madadin 
takarda.
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C. DABARUN KARIYAR BAYANAI

Dabarun 1 : 
Sanya Firewalls da riga-kafi kamar:
- Share, don share sakon har abada da tarihin kira;
- Jagora Mai Tsabta, don tsaftace fayilolin wucin gadi;
- Orbot, don hana wasu ganin abin da kuke yi akan na’urar ku;
- Psiphon, don tabbatar da amincin wayar ku daga kutse ba tare da wani suna 
ba;
- Avast  ko Norton ko Kaspersky, don hana kwayoyin cuta shiga kayan aikin  
ku;
- Kulle App, don toshe duk  aikace-aikacen kuma dole ne shigar da kalmar 
sirri  don bude su.

Dabarun 2 : 
•	 Rufe imel  din  ku :
•	 Zazzage software na Thunderbird-fr.exe wanda ke ba ku damar boye imel 

dinku kuma ya sa ba za ku iya samun damar bangare na uku  ba.

Dabarun 3 : 
•	 Fadakarwa da sauri a yayin  da hadari :
•	 Zazzage software na Button Panique wanda ke fadakar da lambobi uku 

ta atomatik idan kun  ji cikin hadari. Bayan shigarwa kuma bayan shigar 
da sunaye da lambobin lambobin sadarwa guda uku, kawai danna ikonta 
sau da yawa kuma wayar za ta aika  da sakon damuwa zuwa lambobin 
sadarwa uku  nan take.

Dabarun 4 : 
•	 Kiyaye bayananku akan kwamfutocin jama’a (cibiyar kasuwanci, otal, ofis,  

cibiyar kasuwanci da gida, da sauransu)
•	 Kar a taba duba «tunani da ni?» » saboda wannan zabin yana sa asusun 

imel dinku aiki ko da lokacin da kuka rufe taga mai  lilo.

Kamar yadda yake tare da tsaro na jiki, ya kamata a rubuta take hakkin mata 
da matasa (‘yan mata da maza) masu kare kan layi gwargwadon iyawa don 
tallafawa ayyukan doka da kyau. Don  haka, dole ne masu tsaron gida su kafa 
tsarin gamayya (cibiyar sadarwa) don tattarawa, tattara bayanai da lura da 
laifukan take hakkinsu, gami da tsarin fadakarwa da wuri.

Don  shawarwari, shawarwari da dabarun da aka tsara a sama don a bi su 
cikin nasara, matasa (‘yan mata da maza) da masu kare mata da ‘yan jarida 
dole ne su tabbata
suna da:
- hadin GSM (wayoyin hannu na yau  da kullun saboda a wasu wurare babu 
hanyar sadarwa);
- hadin intanet mai  kyau (wifi ko bayanan wayar hannu a yankin da cibiyar 
sadarwa ta rufe);
- makamashin lantarki don kwamfutar tebur dinku ko isasshiyar rayuwar 
batir don na’urorin hannu (kwamfutoci, kwamfutar hannu, wayoyin hannu).
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KAMMALAWA

Kalubalen magance kalaman kiyayya suna da girma musamman a 
cikin maganganun kiyayya ta kan layi, inda manufar na iya zama 
mai  rikitarwa kuma maganin shari’a ya fi wahalar bi.

Bukatar mutunta ‘yancin dan adam dole ne,   duk da haka, ta 
tilasta wa gwamnatoci su dauki matakai masu kyau don tabbatar 
da cewa an kare hakkin dan adam. Don yin wannan, za su iya 
zartar da dokokin da ke haramtawa da hukunta maganganun
kiyayya, musamman nuna bambanci, tashin hankali da kuma

kiyayya  wanda ke ba da shawarar cewa duk  maganganun 
kiyayya  a kan  layi da layi suna karkashin tuhuma da takunkumi 
da kuma tabbatar da cewa wadanda ke fama da su suna amfana 
daga kariya mai  dacewa don tabbatar da hadin kai tsakanin 
al’ummomi, zaman lafiya mai  dorewa don kyakkyawar kwangilar 
zamantakewa.

Tsaron jiki da bayanai da kariya ta yanar gizo na matasa (‘yan  
mata, maza), mata masu kare hakkin Dan-Adam da ‘yan  jarida, 
gaskiya ce mai  rai akan matakin doka. Kamar yadda muka gani, 
wasu ka’idoji na shari’a a matakin kasa, yanki  da na duniya suna 
gudanar da ayyukan sa. Lokacin karanta wadannan nassosi, 
za mu  iya cewa mata da matasa suna amfana daga kariyar da 
gwamnatocin gwamnati da na kotuna ke bayarwa.

Duk da haka, muna ci gaba da lura  da cewa su ne batun barazana 
da ramuwar gayya daga Jihohi da kuma wasu mutane bisa 
sabawa doka da ka’idojin da ake  amfani da su. Don  haka yana da 
mahimmanci Jihohi su yi amfani da takamaiman dokokin kariya 
ga Masu Kare Hakkin  Dan  Adam. Wannan kayyadaddun kariyar 
doka za ta ba su damar gudanar da ayyukansu na habaka da kare 
hakkin dan adam, habaka hadin kai da zaman lafiya wanda shine 
tabbacin ci gaba mai  dorewa.
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CATEGO-
RIE INSTRUMENT JURIDIQUE LIEU ET DATE 

D’ADOPTION

DATE D’EN-
TREE EN 
VIGUEUR

I. INSTRUMENTS INTERNATIONAUX DES DROITS DE 
L’HOMME

A. Textes de base : Charte internationale des Droits de 
l’Homme

1. Déclaration Universelle des Droits de 
l’Homme

New York, EU

10 décembre 
1948

2. Pacte International Relatif aux Droits Civils et 
Politiques

New York, EU

16 décembre 
1966

23 mars 1976

2.1. Protocole facultatif se rapportant au Pacte 
international relatif aux droits civils et politiques

New York, EU

16 décembre 
1966

23 mars 1976

2.2. Deuxième Protocole facultatif se rapportant 
au Pacte international relatif aux droits civils et 
politiques, visant à abolir la peine de mort

New York, EU

15 décembre 
1989

11 juillet 1991

3. Pacte international relatif aux droits écono-
miques, sociaux et culturels

New York, EU

16 décembre 
1966

3 janvier 1976

3.1. Protocole facultatif se rapportant au Pacte 
international relatif aux droits économiques, 
sociaux et culturels

New York, EU

10 décembre 
2008

5 mai 2013

B. Traités relatifs aux groupes spécifiques

Droits de 
l’enfant

1. Convention internationale des droits de 
l’enfant

New York, EU

20 novembre 
1989

2 septembre 
1990

1.1. Protocole facultatif à la Convention relative 
aux droits de l’enfant concernant la vente d’en-
fants, la prostitution des enfants et la pornogra-
phie mettant en scène des enfants

New York, EU

25 mai 2000
18 janvier 2002

1.2. Protocole facultatif à la Convention relative 
aux droits de l’enfant concernant l’implication 
d’enfants dans les conflits armés

New York, EU

25 mai 2000
12 février 2002

1.3. Protocole facultatif à la Convention relative 
aux droits de l’enfant établissant une procédure 
de présentation de communications

New York, EU

19 décembre 
2011

14 avril 2014

Convention n° 138 de l’Organisation internationale 
du Travail concernant l’âge minimum d’admission à 
l’emploi

Genève, Suisse

26 juin 1973
19 juin 1976

TEXTES DE REFERENCE
INSTRUMENTS JURIDIQUES INTERNATIONAUX

ET REGIONAUX DES DROITS HUMAINS
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Convention n° 182 de l’Organisation internationale du 
Travail sur les pires formes de travail des enfants

Genève, Suisse

17 juin 1999

19 novembre 
2000

Droits de la 
femme

2. Convention sur l’élimination de toutes les 
formes de discrimination à l’égard des femmes

New York, EU

18 décembre 
1979

3 septembre 
1981

2.1. Protocole facultatif à la Convention sur l’éli-
mination de toutes les formes de discrimination à 
l’égard des femmes

New York, EU

6 octobre 1999

22 décembre 
2000

Droits de 
personnes 
handicapées

3. Convention relative aux droits des personnes 
handicapées

New York, EU

13 décembre 2006
3 mai 2008

3.1. Protocole facultatif se rapportant à la Conven-
tion relative aux droits des personnes handicapées

New York, EU

13 décembre 2006
3 mai 2008

Droits des 
travailleurs 
migrants

4. Convention internationale sur la protection 
des droits de tous les travailleurs migrants et des 
membres de leur famille

New York, EU

18 décembre 1990
1er juillet 2003

Droit d’asile 
et droits des 
réfugiés

Convention des Nations Unies relative au statut 
des réfugiés

New York, EU

28 juillet 1951
22 avril 1954

Protocole relatif au statut des réfugiés
New York, EU

16 décembre 1966
4 octobre 1967

C. Traités relatifs aux phénomènes spécifiques

Lutte contre 
la discrimi-
nation

1. Convention internationale sur l’élimination de 
toutes les formes de discrimination raciale

New York, EU

21 décembre 1965
4 janvier 1969

Convention n° 100 de l’Organisation internationale du 
Travail sur l’égalité de rémunération

Genève, Suisse

29 juin 1951
23 mai 1953

Convention n° 111  de l’Organisation internationale 
du Travail concernant la discrimination (emploi et 
profession)

Genève, Suisse

25 juin 1958
15 juin 1960

Lutte contre 
la torture

2. Convention contre la torture et autres peines 
ou traitements cruels, inhumains ou dégradants

New York, EU

10 décembre 1984
26 juin 1987

2.1. Protocole facultatif se rapportant à la Conven-
tion contre et autres peines ou traitements cruels, 
inhumains ou dégradants

New York, EU

18 décembre 2002
22 juin 2006

Disparitions 
forcées

3. Convention internationale pour la protection 
de toutes les personnes contre les disparitions 
forcées

New York, EU

20 décembre 2006

23 décembre 
2010

Traite des 
êtres hu-
mains

Convention pour la répression de la traite des 
êtres humains et de  l’exploitation de la prostitu-
tion d’autrui

New York, EU

2 décembre 1949
25 juin 1951

Esclavage, 
travail forcé 
et pratiques 
similaires

Convention n° 105 de l’Organisation internationale du 
Travail sur l’abolition du travail forcé

Genève, Suisse

25 juin 1957
17 janvier 1959
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Liberté 
syndicale

Convention n° 87 de l’Organisation internationale du 
Travail concernant la liberté syndicale et la protection 
du droit syndical

Genève, Suisse

9 juillet 1948
4 juillet 1950

Droit du 
travail et 
sécurité 
sociale

Convention n° 144 de l’Organisation internationale du 
Travail sur les consultations tripartites relatives aux 
normes internationales du travail

Genève, Suisse

21 juin 1976
16 mai 1978

Bonne gou-
vernance Convention des Nations Unies contre la corruption

New York, EU

31 octobre 2003

14 décembre 
2005

Droit à un 
environne-
ment sain

Convention sur le contrôle des mouvements 
transfrontaliers des déchets dangereux et de leur 
élimination (Convention de Bâle)

Bâle, Suisse

22 mars 1989
5 mai 1992

Chan-
gements 
climatiques

Convention-cadre des Nations Unies sur les chan-
gements climatiques

New York, EU

9 mai 1992
21 mars 1994

Accord sur le Climat (Accord de Paris)
Paris, France

12 décembre 2015

4 novembre 
2016

Protection des groupes spécifiques par des Déclarations et 
Résolutions (valeur non contraignante)

Minorités
1. Déclaration des droits des personnes appar-
tenant à des minorités nationales ou ethniques, 
religieuses et linguistiques

New York, EU

18 décembre 1992

Peuples au-
tochtones

2. Déclaration des droits des peuples autochtones 
des Nations Unies

New York, EU

13 septembre 
2007

Défenseurs 
des droits 
humains

3. Déclaration des Nations unies sur la protection 
des défenseurs des droits de l’homme (appellation 
exacte : Déclaration sur le droit et la responsabilité 
des individus, groupes et organes de la société 
de promouvoir et protéger les droits de l’homme 
et les libertés fondamentales universellement 
reconnus)

New York, EU

9 décembre 1998

Résolution 68/181 de l’Organisation des Nations 
unies sur la promotion de la Déclaration sur les 
défenseurs des droits de l’homme

New York, EU

Femmes et 
petites filles 
en temps de 
conflit

Résolution 1325 du Conseil de sécurité des Na-
tions unies sur les droits des femmes et des petites 
filles en temps de conflits et le rôle des femmes 
dans la prévention et le règlement des conflits 
et dans les processus de paix (conclusions des 
accords de paix, maintien et consolidation de la 
paix).

New York, EU

31 octobre 2000

Droits de 
l’homme 
sur internet

Résolution du Conseil des droits de l’homme des 
Nations unies du 5 juillet 2012 sur la promotion, la 
protection et l’exercice des droits de l’homme sur 
internet

New York, EU

5 juillet 2012
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II. INSTRUMENTS REGIONAUX DES DROITS DE 
L’HOMME

Lieu et date 
d’adoption

Date d’entrée en 
vigueur

1. Textes de base

Acte constitutif de l’Union africaine
Lomé, Togo

11 juillet 2000
26 février 2001

Charte africaine des droits de l’homme et des 
peuples

Nairobi, Kenya

27 juin 1981
21 octobre 1986

Protocole relatif à la Charte africaine des droits 
de l’homme et des peuples portant création de 
la Cour africaine des droits de l’homme et des 
peuples

Ouagadougou, 
Burkina Faso

10 juin 1998

25 janvier 2004

Charte des droits fondamentaux de l’Union euro-
péenne 18 décembre 2000 Décembre 2009

2. Protection des groupes spécifiques

Droit de 
l’enfant

Charte africaine des droits et du bien-être de 
l’enfant

Addis Abeba

1er Juillet 1990

21 novembre 
1999

Droit de la 
jeunesse Charte africaine de la jeunesse

Banjul, Gambie

2 juillet 2006
11 février 2011

Droit de la 
femme

Protocole à la Charte africaine des droits de 
l’homme et des peuples relatif aux droits de la 
femme en Afrique (Protocole de Maputo)

Maputo, Mozam-
bique

11 juillet 2003

25 novembre 
2005

Réfugiés Convention régissant les aspects propres aux 
problèmes des réfugiés en Afrique

Addis Abe-
ba, Ethiopie             
10 septembre 1969

20 juin 1974

Lutte contre 
la traite des 
personnes

Accord multilatéral de coopération régionale de 
lutte contre la traite des personnes, en particulier 
des femmes et des enfants en Afrique de l’Ouest et 
du Centre

Abuja, Nigeria

6 juillet 2006

Protec-
tion des 
personnes 
déplacées

Convention sur la protection et l’assistance aux 
personnes déplacées en Afrique (Convention de 
Kampala)

Kampala, Ou-
ganda

23 octobre 2009

6 décembre 
2012

3. Protection de la diversité culturelle

Charte de la renaissance culturelle africaine
Khartoum, 
Soudan                     
24 janvier 2006

4. Protection de l’environnement

Convention sur l’interdiction d’importer en 
Afrique des déchets dangereux et sur le contrôle 
des mouvements transfrontaliers et la gestion des 
déchets dangereux produits en Afrique (Conven-
tion de Bamako)

Bamako, Mali

30 janvier 1991
22 avril 1998

5. Droit de participer à la gestion des affaires publiques

Charte africaine de la démocratie, des élections et 
de la gouvernance

Addis Abeba, 

30 janvier 2007
15 février 2012
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6. Bonne gouvernance

Convention africaine sur la prévention et la lutte 
contre la corruption

Maputo, 

11 juillet 2003
5 août 2006

7. Lutte contre le terrorisme

Convention africaine sur la prévention et la lutte 
contre le terrorisme

Alger, Algérie

14 juin 1999

6 décembre 
2002

Protocole à la Convention africaine sur la préven-
tion et la lutte contre le terrorisme

Addis Abeba, 
Ethiopie

1er juillet 2004

8. Déclarations, Résolutions, Principes, Directives, Lignes 
directrices (valeur non contraignante)

Déclaration de Grand-Baie (Ile-Maurice) 16 avril 1999

Déclaration des principes sur la liberté d’expres-
sion en Afrique

Banjul, Gambie

2002

Déclaration de Kigali Kigali, 2003

Résolution 69 de la CADHP sur la protection des 
défenseurs des droits de l’homme en Afrique 2004

Résolution 104 de la CADHP sur la situation des 
défenseurs des droits de l’homme en Afrique 2007

Résolution 275 de la CADHP sur la protection 
contre la violence et autres violations des droits 
humains de personnes sur la base de leur identité 
ou orientation sexuelle ou supposée

2014

Principes et directives sur les droits de l’homme 
et des peuples dans la lutte contre le terrorisme en 
Afrique

Banjul, Gambie

2015

Résolution 336 de la CADHP sur les mesures de 
protection et de promotion du travail des femmes 
défenseures des droits humains en Afrique

2016

Résolution 362 de la CADHP sur le droit à la 
liberté d’information et d’expression sur internet 
en Afrique

2016

Résolution 376 de la CADHP sur la situation des 
défenseurs des droits de l’homme en Afrique 2016

Résolution 381 de la CADHP sur la nomination 
d’un rapporteur spécial sur les défenseurs des 
droits de l’homme et point focal sur les repré-
sailles en Afrique

2017

Les Lignes directrices sur la liberté d’association et 
de réunion en Afrique

Niamey, Niger

2017

Lignes directrices de l’UE relatives à la protection 
des défenseurs des droits de l’homme 2008
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Daraktan Cibiyar CEFODEP

Suzanne KALA-LOBE, jarida
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Duk wani amfani don dalilai na kasuwanci na wallafe-wallafe, kasidu 
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